MINISTERUL SANATATII AL REPUBLICII MOLDOVA

ORDIN

mun. Chigindu

%&Q& 2026 o

Cu privire la organizarea masurilor de
depistare precoce a cancerului mamar in anul 2026

in scopul depistérii precoce a cancerului glandei mamare in stadii incipiente, in conformitate cu
prevederile Legii ocrotirii sdnatitii nr.411/1995, Protocolului Clinic National ,,Cancerul glandei
mamare", precum si in temeiul pet. 9, subpct. 11) al Regulamentului privind organizarea si functionarea
Ministerului Sanatatii, aprobat prin Hotdrarea Guvernului nr.148/2021,

ORDON:

1. A organiza, in colaborare cu IMSP Institutul Oncologic, pe parcursul anului 2026, masuri de
depistare precoce a cancerului glandei mamare in randul populatiei, in conformitate cu prevederile
actelor normative si ale prezentului ordin, dupa cum urmeazi:

1.1. in municipiile Chisindu si Balti, precum si in raioanele Ungheni, Nisporeni, Cilrasi, Causeni

si Falesti — incepand cu data semnarii prezentului ordin;
1.2. in raioanele Cahul si Soroca — incepand cu data de 1 mai 2026.

2. Se desemneaza responsabili pentru organizarea si desfasurarea masurile de depistare precoce
a cancerului glandei mamare prestatorii de servicii medicale de asistenta medicald primarid si
spitaliceasca, conform anexei nr.1.

3. Conducitorii IMSP de asistentd medicala primara si spitaliceascid de comun cu coordonatorii
Centrelor regionale de depistare precoce a cancerului mamar si, conform anexei nr.1, vor asigura
organizarea si desfasurarea masurile de depistare precoce a cancerului glandei mamare in institutiile
din subordine in conformitate Protocolul Clinic National ,,Cancerul glandei mamare" si anexele la
prezentul Ordin, inclusiv:

3.1. informarea populatiei din teritoriul deservit, inclusiv a persoanelor refugiate, migrantilor
despre planificarea si desfdsurarea masurilor de depistare precoce a cancerului glandei mamare;

3.2. selectarea si invitarea persoanelor eligibile pentru efectuarea examenului clinic,
ultrasonografic si mamografic al glandelor mamare;

3.3. continuitatea consultatiilor complexe, in comun cu medicii de familie, ginecologi,
oncologi/medicii mamologi din cadrul IMSP Institutul Oncologic (dupd caz) pani la stabilirea
diagnosticului final, in corespundere cu prevederile actelor normative;

3.4. perfectarea acordului informat al persoanei pentru examinarea clinica si radiologica (dupa
caz), in corespundere cu prevederile actelor normative;

3.5. completarea Figei de examinare clinicd pentru semne si simptome suspecte de cancer,
conform anexei nr. 2, de cdtre medicul care a examinat primar populatia simptomatici (medic de
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familie, ginecolog, oncolog raional) si/sau in cazul adresirii directe a persoanei la Centrul regional de
depistare precoce a cancerului mamar, de catre medicul acestuia;

3.6. prezentarea lunard, pand la data de 5 a lunii, a raportului privind desfasurarea masurilor de
depistare precoce a cancerului glandei mamare in teritoriul deservit citre Centrul de referintd de
depistare precoce a cancerului mamar si Companiei Nationale de Asiguriri in Medicind, conform
prevederilor anexei nr. 3.

4. Institutiile prestatoare de servicii medicale, specificate in anexa nr. 1, vor prezenta lunar
raportul privind investigatiile medicale prestate catre Centrele regionale si Compania Nationala de
Asigurdri in Medicind, pana la data de 5 a lunii urmitoare, conform anexei nr. 3.

S. Directorul IMSP Institutul Oncologic este responsabil de implementarea misurilor de depistare
precoce a cancerului mamar la nivel national si va asigura:

5.1 coordonarea, monitorizarea si acordarea suportului consultativ-metodic institutiilor medico-
sanitare responsabile de desfasurarea depistarii precoce a cancerului mamar la populatia din teritoriile
indicate, prin intermediul Unitatii de coordonare a Programului National Control Cancer;

5.2 activitatea Centrului de referintd de depistare precoce a cancerului mamar, conform
responsabilitdtilor prevazute in actele normative;

5.3 prezentarea pand la data de 15 a fiecérei luni, in adresa Ministerului Sanatatii si a Companiei
Nationale de Asigurdri in Medicind, raportul privind realizarea masurilor de depistare precoce a
cancerului glandei mamare, in conformitate cu prevederile anexei nr. 4.

6. Cheltuielile aferente organizarii masurilor de depistare precoce a cancerului mamar in anul
2026 vor fi acoperite din mijloacele financiare ale fondurilor asigurdrii obligatorii de asistenti
medicald, incepand cu 01 ianuarie 2026, in modul stabilit de actele normative.

7. Sectia politici in domeniul asistentei medicale primare si comunitare si Directia politici in
domeniul asistentei medicale spitalicesti vor acorda suportul consultativ-metodic necesar in vederea
realizdrii prevederilor prezentului ordin.

8. Controlul executdrii prezentului ordin se atribuie Secretarului de Stat, dlui Ion Prisicaru.

Ministru S USN o Emil CEBAN
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Anexa nr.1
la ordinul Ministerului Sandtdtii

nr. 96 din 77 26

ETAPELE DESFASURARII MASURILOR DE DEPISTARE PRECOCE A

CANCERULUI GLANDEI MAMARE

d/o

Etapa

Activitate

Informarea privind
depistarea precoce a
cancerului mamar

Activitati de sensibilizare a populatiei realizate de personalul medical prin:
1. organizarea discutiilor informative cu prezenta fizica destinate femeilor
in cadrul institutiilor medico-sanitare;

2. distribuirea materialelor informative (brosuri, pliante, bannere) care
contin informatii privind tehnica autopalparii glandelor mamare, precum
si perioadele recomandate pentru efectuarea examindrilor clinice;

3. plasarea materialelor video informative (clipuri) referitoare la etapele
autopalparii glandelor mamare pe diverse medii video;

4. informarea populatiei cu privire la etapele depistirii precoce a
cancerului mamar prin intermediul emisiunilor televizate si radiofonice.

la etapa asistentei
medicale primare

2. | Informarea si 1. Informarea medicilor de familie, oncologi, ginecologi, asistentilor
instruirea medicali si moaselor despre desfasurarea masurilor, traseul pacientului in
personalului cadrul de depistare precoce a cancerului glandei mamare, importanta
medical sporirii vigilentei oncologice si efectuarea obligatorie a examenului

glandei mamare;

2. Instruirea medicilor de familie, medicilor ginecologi, oncologi, moase
de catre formatorii din cadrul IMSP Institutul Oncologic si catedrei
oncologie a USMF , Nicolae Testemitanu”.

3. | Selectarea Persoanele din toate grupele de varstd, care prezintd simptome clinice
persoanelor pentru | suspecte, depistate in urma autoexaminirii sau examenului clinic al
depistarea precoce si | glandelor mamare de cétre medic.
volumul serviciilor | Persoanele asimptomatice si care sunt deja la evidenta la Institutul
medicale Oncologic cu patologia glandei mamare nu vor fi incuse in misurile de

depistare precoce a cancerului glandei mamare.

4. | Personalul medical |1) Examinarea persoanelor care prezintd simptome suspecte pentru

cancerul glandei mamare, din toate grupurile de varsta si gen, care nu sunt
la evidenta la Institutul Oncologic, in cadrul vizitelor stabilite in
conformitate cu Protocolul Clinic National ,,Cancerul glandei mamare";
2) Consilierea, informarea persoanelor examinate despre depistarea
precoce a cancerului mamar, asigurarea accesului la serviciile de depistare
precoce si instruirea privind modul de efectuare a autoexaminarii glandelor
mamare, cu oferirea instructiunii de efectuare a autocontrolului
(autoexamindrii) glandelor mamare;

3) Asigurarea examindrii clinice obligatorii a glandelor mamare a
persoanelor din toate grupurile de varstd, inclusiv in cadrul examindrii
ginecologice. In cazul aprecierii simptomelor patologice se completeazi
obligatoriu Fisa de examinare clinicd pentru simptome suspecte;

4) Referirea citre Centrul regional pentru efectuarea investigatiilor si
consultatia medicului specialist din cadrul Centrului dat se realizeazi in
baza formularului F027/e si Fisa de examinare cu simptome suspecte
completatd, in cazul cdnd medicii de familie, medicii ginecologi, oncologi,
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asistentii medicali, moasele depisteaza simptomele clinice la nivelul
glandelor mamare in cazul in care persoana simptomatici nu a fost
investigata imagistic in ultimele 3 luni.

5) Raportarea lunard citre IMSP Institutului Oncologic despre numairul
total de persoane examinate si rata patologiilor depistate in glandele
mamare, care necesita precizarea diagnosticului.

Referirea Persoanele suspecte la examinarea clinicd de catre personalul medical
instruit (medicul de familie, ginecolog, oncolog, moasa) se referi la Centre
regionale de depistare precoce a cancerului mamar.

Referirea cazurilor suspecte se va efectua dupa cum urmeazi:
Populati Centrul regional Institufia prestatoare | Centrul de
a referita de investigatii referinta
din
Municipiul | IMSP AMT Centru, IMSP CRDM
Chisindu IMSP AMT Botanica,
IMSP AMT Ciocana,
IMSP AMT Buiucani,
IMSP AMT Riscani
Mun. IMSP  Spitalul  Clinic | IMSP Spitalul Clinic
Bilti Balti Balti
Raionul IMSP Centrul de Sanatate | IMSP  Centrul  de
Ungheni Ungheni Sanatate Ungheni
Raionul
Nisporeni
Raionul
Cilarasi IMSP
Raionul Institutul
Filesti Oncologic
Raionul IMSP Spitalul Raional IMSP Spitalul Raional
Causeni Causeni Ciuseni (ecografia)
IMSP Institutul
Oncologic
(mamografia)
Raionul IMSP Spitalul Raional | Centrul Medical
Soroca Soroca MedExpert Soroca
Raionul IMSP  Spitalul Raional | IMSP Spitalul Raional
Cahul Cahul Cahul (ecografia)
Centrul Medical
MedExpert Soroca
(mamografia)
Termenul optim pentru confirmarea sau infirmarea diagnosticului se
calculeazi de la data primei interactiuni a pacientului cu sistemul de
sdndtate si are o duratd de 60 zile.

Criteriile pentru 1) Prezenta unui nodul dolor sau indolor la nivelul glandei mamare;

efectuarea 2) Modificarea marimii sau formei glandei mamare;

obligatorie a 3) Prezenta unor adenopatii axilare palpabile;

examenului clinic si
selectarea
persoanelor eligibile
pentru referire

4) Retractia, elimindri sangvinolente din mamelon;
5) Hiperemie/ edem al sanului /aspect de ,,coaja de portocald”;

6) Ulceratie/ leziune cuntanat;

7) Prezenta scuamelor, crustelor sau deformarea mamelonului.
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Centrele regionale
de depistare
precoce a
cancerului mamar
din cadrul IMSP SC
Bilti si CS Ungheni

Persoanele referite beneficiaza de:

1) consiliere si informare despre etapele depistarii precoce a cancerului
mamar;

2) examinarea clinicd a glandelor mamare de catre medicul specialist
instruit in examinarea clinica si patologia glandei mamare:

- pénd la 40 ani - ecografia glandelor mamare si ganglionilor limfatici
cu Doppler de cétre medicul imagist;

- dupa 40 ani - mamografia §i ecografia glandelor mamare si
ganglionilor limfatici regionali cu Doppler de catre medicul imagist, care
are competenta si specializare in domeniu diagnosticului patologiei glandei
mamare.

In cazurile cand se suspecteaza o patologie neoplazicd glandei mamare,
persoanele sunt programate pentru examinare in Centrul de referinti din
cadrul IMSP Institutul Oncologic cu formularul F027/e, rezultatele
investigatiilor imagistice si Fisa de examinare pentru semne si simptome
sugestive de cancer mamar (anexa nr. 2 la prezentul Ordin).

Centrele regionale

de depistare
precoce a
cancerului mamar

din mun. Chisinau

Persoanele eligibile beneficiaza de consultare si examinare clinicé in cadrul
Institutiilor Medico-Sanitare Publice Asociatiile Medicale Teritoriale.

in cazul identificarii simptomelor patologice, pacientele sunt indreptate
citre IMSP Centrul Republican de Diagnosticare Medicald, in baza
formularului F027/e, pentru efectuarea investigatiilor imagistice, dupd cum
urmeaza:

- pénd la 40 ani - ecografia glandelor mamare si ganglionilor limfatici cu
Doppler de catre medicul imagist;

- dupid 40 ani - mamografia si ecografia glandelor mamare si ganglionilor
limfatici regionali cu Doppler de cdtre medicul imagist, care are
competenta si specializare in domeniu diagnosticului patologiei glandei
mamare.

Dupa efectuarea investigatiilor imagistice, pacientele se reintorc in
institutia medico-sanitard publica teritotiald unde se afli la evidentd, pentru
evaluarea rezultatelor.

in cazurile cind se suspecteazi o patologie neoplazicd glandei mamare,
persoanele sunt programate pentru examinare in Centrul de referinti din
cadrul IMSP Institutul Oncologic cu formularul F027/e, rezultatele
investigatiilor imagistice si Fisa de examinare pentru semne si simptome
sugestive de cancer mamar (anexa nr. 2 la prezentul Ordin).

Centrul regional de
depistare precoce a

cancerului mamar
din cadrul IMSP SR
Causeni

Persoanele referite beneficiaza de:

1) consiliere si informare despre etapele depistarii precoce a cancerului
mamar;

2) examinarea clinicd a glandelor mamare de citre medicul specialist
instruit in examinarea clinica si patologia glandei mamare:

- pand la 40 de ani si dupa 40 de ani la ecografia glandelor mamare si
ganglionilor limfatici cu Doppler de citre medicul imagist in cadrul
Centrului regional;

- dupd 40 ani la mamografie catre Centrul de referintd IMSP Institutul
Oncologic conform programédrii cu formularul F027/e, rezultatul
examenului ecografic si Fisa de examinare pentru semne si simptome
sugestive de cancer mamar (anexa nr. 2 la prezentul Ordin).
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10.

Centrul regional de
depistare precoce a

cancerului mamar
din cadrul IMSP SR
Cahul

Persoanele referite beneficiazi de:

1) consiliere si informare despre etapele depistarii precoce a cancerului
mamar;

2) examinarea clinicd a glandelor mamare de catre medicul specialist
instruit in examinarea clinica si patologia glandei mamare:

- pand la 40 de ani si dupd 40 de ani la ecografia glandelor mamare si
ganglionilor limfatici cu Doppler de cétre medicul imagist in cadrul
Centrului regional;

- dupa 40 ani la mamografie catre Centrul Medical MedExpert Cahul.
Dupd efectuarea investigatiilor imagistice, pacientele se reintorc la medicul
specialist din cadrul Centrului regional, pentru evaluarea rezultatelor.

In cazurile cand se suspecteaza o patologie neoplazicd glandei mamare,
persoanele sunt programate pentru examinare in Centrul de referintd din
cadrul IMSP Institutul Oncologic cu formularul F027/e, rezultatele
investigatiilor imagistice si Fisa de examinare pentru semne si simptome
sugestive de cancer mamar (anexa nr. 2 la prezentul Ordin).

11.

Centrul regional de
depistare precoce a
cancerului mamar
din cadrul IMSP SR
Soroca

Persoanele referite beneficiaza de:

I) consiliere si informare despre etapele depistarii precoce a cancerului
mamar;

examinarea clinicd a glandelor mamare de citre medicul specialist instruit
in examinarea clinica si patologia glandei mamare:

- péna la 40 ani - ecografia glandelor mamare si ganglionilor limfatici
cu Doppler de catre medicul imagist din cadrul Centrului Medical
MedExpert Soroca;

- dupd 40 ani - mamografia §i ecografia glandelor mamare si
ganglionilor limfatici regionali cu Doppler de citre medicul imagist din
cadrul Centrului Medical MedExpert Soroca.

In cazurile cand se suspecteaza o patologie neoplazicd glandei mamare,
persoanele sunt programate pentru examinare in Centrul de referintd din
cadrul IMSP Institutul Oncologic cu formularul F027/e, rezultatele
investigatiilor imagistice si Fisa de examinare pentru semne si simptome
sugestive de cancer mamar (anexa nr. 2 la prezentul Ordin).

12.

Centrul de referinta
de depistare
precoce a
cancerului mamar
femeilor din cadrul
IMSP Institutul
Oncologic

Pacientii confirmati clinico-imagistic cu patologia glandelor mamare
pentru definitivarea diagnosticului si stabilirea tacticii de tratament.
Medicul mamolog va examina clinic glandele mamare.

Medicul imagist va examina rezultatele investigatiilor imagistice, la
necesitate va efectua investigatii suplimentare.

in cazul:

1) suspectiei unui proces malign se efectueazi biopsia tumorii cu ac
TrueCut, la necesitate - ecoghidat, sau cu control mamografic, in cazul
formatiunilor chistice se va efectua biopsie cu ac fin;

2) confirmadrii diagnosticului de proces benign sau precancer, pacientei i se
propune interventia chirurgicald la indicatii medicale (abordare
individuald);

3) confirmdrii diagnosticului de cancer, medicul oncolog mamolog va
stabili tactica de tratament si investigatii suplimentare, conform
prevederilor Protocolului Clinic National ,,Cancerul glandei mamare".
Raportarea lunard despre numirul total de populatie examinatd si rata

patologiilor depistate in glandele mamare.
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Anexa nr. 2
la ordinul Ministerului Sandtatii

nr. JE_din 2’ b

Fisa de Examinare clinica
pentru semne si simptome sugestive de cancer mamar
Anexd la Formularul 027/e

Data: IMSP
Nume medic: telefon contact
Pacienta: IDNP: a.n.
SEMNE SI SIMPTOME LOCALE BIFATI

Nodul palpabil in san

Retractie a pielii sau a mamelonului /prezenta
scuamelor, crustelor sau deformarea
mamelonului

Eliminari sangvinolente din mamelon

Modificarea méarimii sau formei glandei
mamare

Ulceratie/ leziune cuntanata

Hiperemie/ edem al sanului /aspect de ,,coaja de
portocala”

Adenopatie axilara palpabila

e e Cl.

MARCATI LOCALIZAREA

Sanul drept —_— Sanul stang
}\E/ @74

Semnatura medicului
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Anexa nr.3
la ordinul Ministerului Sandtdtii

nr. 96 din I aF L6

Raport privind desfasurarea masurilor de depistare precoce a cancerului

glandei mamare din luna 2026

IMSP

Nr. | Denumirea indicatorilor Total
d/o
1. Numarul de persoane consultate
2. Numdrul de persoane cu simptome patologice suspecte
3. Numarul USG efectuate
4. Numaérul mamografiilor glandelor mamare (18x24 cm) in regim
digital 4 efectuate cu descrierea
5. Numarul de persoane confirmate imagistic ( investigatiile
N ultrasonografice, mamografice) BIRADS III - V
6. Numdrul persoanelor cu suspiciune de patologie oncologica,
referite catre Centrul de referinta pentru confirmarea
diagnosticului
7. Numarul persoanelor care a refuzat referire catre Centrul de

referintd pentru confirmarea diagnosticului , cu indicarea pentru
fiecare persoand a urmatoarelor date: nume, prenume, IDNP si
numdr de contact.

Nota: Institutiile medicale completeaza pozitiile corespunzdtoare serviciilor prestate.
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Anexa nr. 4
la ordinul Ministerului Sandtdtii

nr. Y6 din 4 al 26

Raport de activitate a Centrului de Referinta de depistare precoce a cancerului
glandei mamare din luna 2026

Nr.
d/o

Denumirea indicatorilor

Numaérul/volumul total
realizat

Persoane consultate

Examene ecografice ale glandelor mamare cu (2D) + Doppler

Examene ecografice ale glandelor mamare cu (2D) + Doppler +
Elastografie

Examene ecografice ale tesuturilor moi si ganglionilor limfatici cu
(2D) + Doppler

Examene ecografice ale tesuturilor moi si ganglionilor limfatici cu
(2D) + Doppler + Elastografie

Mamografii

Trepanbiopsii ale glandei mamare

Punctii ale glandei mamare

o (o] w

Tomosinteze ale glandelor mamare *

.|Biopsii efectuate cu ac Tru — Cut ecoghidat *

11.

Biopsii efectuate cu ac Tru — Cut glandelor mamare sub control
mamografic *

12.

IRM glandelor mamare *

13.

Investigatii USG la instalatia ABUS *

14.

Persoane confirmate cu patologii benigne, stiri precanceroase

15.

Persoane confirmate cu cancer mamar

16.

Persoane féra suspiciuni de malignitate (norma)

17.

Rezultate biopsii in asteptare

18

Persoane cu indicatii pentru investigatii imagistice,

" |punctie, biopsie care au refuzat procedura

Nota: In programul de depistare precoce a cancerului glandei mamare, serviciile marcate cu asterisc
nu sunt acoperite din mijloacele fondurilor asigurdarii obligatorii de asistentd medicald.
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