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3. LISTA PERSOANELOR LA CARE SE DISTRIBUIE ELECTRONIC EDITIA

intermed ice de
serviciu сЙtrе toti salariatii IMýP CS Criuleni. Medicii din саdrul ОМF. OS sunt
desemnati responsabili репtrш disiminarea procedurii сйtrе salariatii din subordine.

Nr.
Crt.

Scopul
difuzйrii

Nr. de ехеmрlаrе
transmise sач

varianta
electronici

Compartiment Functia

3.1 Aplicare varianta electronicй
transmisl prin

email de serviciu

conducerea ýefa IMSP CS Criuleni

cS, омF, oS Medici, asistente medicale

3.z Eviden!й Varianta electronicE
transmisй prin

email de serviciu

subdiviziunea
Managementu1
Ca[tatii

ýefE Subdiviziunea
Managementul Calitё}ii

Insusit de

Nurne Рrепumе Fчпсtiа semrratura
- -2- -

Data
panico violeta ýей CS Criuleni r{ruэ зо. 0q !'
кьас victoria Medic de familie

^ ,, P.{,J.' 30 0q 2i
Olcenco Ecaterina Medic de familie аfuф.и , Зr1 1Q.!i
Grosu corina Medic de familie "Il .qп 0Q !5
Reabaia Olesea Medic de familie /ffi*{rzrи ,зп пq 96
Cebotari Аlа Medic de familie ,ЧЖ&il 30.0q.аб
Eйodiev Laurentia Medic de familie (ff?- 30 оа !4
vartic Larisa Medic de familie l/lрй) % .10 )Cl 05
voinescu Larisa Medic de familie

и 30 0q.25
Brinzl Lidia Medic de familie ffir*-(/ Ф0gt5
Balulel Larisa Ir4edic de familie //2/ 30.0q,.25
Vеrlап Aliona Medic de familie ,/ й' ,,
Stahi Ala Medic de familie J'Улtu .a,0.0q 25
Brinza Mlarin Medic de familie

и ,А.) зо 1q",i
Clius Ala Medic de fanrilie /rLd^-- 30 ()0.25
Lupaqco Ludmila Medic de familie

3t3 0q 2{
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Ogor Tatiana Medic de familie |()Дr-- / ,в0 ?ct 2;
Novilchi Tatiana Medic de familie frr/4ф зо/q ltГ
Moqnegu} Maria Medic pediatru rИ- эоlq llf
VanicaNina As.med.qef SМF nr.1 :dh зо. Oq 2i
реrсiulеас viorica As.med.qef SMF nr.2 -7и з0.0g.2,
Grigoriev Natalia Asistentё medicalй ч{р,{ ю. aq 2t
Climenciuc Iulia Asistentё medica16 е6- ;l,a с!,2,f

Samoil Maria Asistentё medicali ,IYV-r^ ,1,0,09.2\
Samoila Ludmila Asistenti medicalё ,ý-7r э0 0(lz5
Саrр Larisa Asistenti mеdiсаlё

, -,' 
'i L{./,

I
|л ь0, Dq.!i

palamarciuc Larisa Asistenti rnedicalй flад 90.0q.2{
Bologa Larisa Asistentё medicalб y,t/ во/озl z1
Loghin Valentina Asistentй rnedica16 '#t 40. 0q 2i
Doni Natalia Asistentй medica16 СЬо,** ,ъо 0q l r(
Iliescu Olga Asistentё medicali ru; 30 0q 25
Grilco Silvia Asistentй medicalё U],{-- А0" 0q 26
Morarescu Tatiana Asistentй medicalЁ ulлЮlю,ц-цЦl .50, 0q.L5
Теrпоче!саiа Маriа Asistentё medicalё ;Д{г 30 Oq, %
Chisnenco Eughenia Asistentё medicalб WrЁ 30 0q.Ii
Postolachi Aliona Asistentё medicalё {lJшlоо(ос,/ъ, 30 )c].Io
VеrdеЕ Таmаrа Asistentё medicalё Uwd-vч зо.Oа i
Rotari Alina Asistentб medicalI RpJpл^ 30.0q q.'

vieri Tatiana Asistentё medica16 @ зо. о3.2/\

Ursu Evghenia Asistentё medicalй м/ ъО. 0\.?

1. MOTIVATIE
+.
In чеое[еа asrgurarti unui standat de calitate а actului medical qi dezvoltёrii durabile а practicilor

privind siguran;a injecliilor, pafte а controlului infecliilor asociate asisterrlei medicale .Minimizarea

factorilor de risc са rezultat а1 adrrrinistririi injec}iilor.

дctualizarea cunoqtinlelor personalului medical CS Criuleni pentru asigurarea siguranlei injecliilor,

са element а1 planuluide mЪsuri in preverrirea IAAM qi planului de gestionare а deqeurilor medioale,

minimalizar.u 
""prrr"rii 

la risc de iп!ераrе/|еzфе accidentalё а tegumentelor personalului medical in
timрul administrйrii injecliilor,evitarea riscului de infectare а pacienhrlui cu maladii hеmо

transmisibile, alte infecfii.

2. SCOP
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3. DOMENIUL DE APLIсARE

In activitatea lucrйtorilor medicali din subdivizirmile Asocialiei
scop de tratament, de diagnostic ( prelevarea materialului

implicati iп administrarea injectiilor cu
biologic), profilactic ( vaccinёrile) ,

4. DOсUMENTE DE REF,ERINTA

Ord.426 din 06.06.2017 Cu privire la арrоЬаrеа procedurii opera{ionale - cadru privind еlаЬоrаrеа procedurilor.
Regulamenful sanitar aprobat рriп HG пr.663 din 23.07.2010.
Оrd.МS 264 dп21.09.1998 Despre intensificarea activitбfii de combatere а Hepatitelor Virale B,C,D iп R.M.
Оrd.765 din 30.09.2015 Cu privire la арrоЬаrеа ghidului practic "Securitatea injec{iilor"
Regulamenful sanitar privind gestionarea degeurilor rezultate din activitatea mеdiсаlй" арrоЬаt prin HG.696 DIN
11.07.2018.
Ord.790 din 08.08.2012 Cu privire la regulile de ехаmiпаrе gi supraveghere medicalё репtrч depistarea
contaminйrii cu virusul Imunodeficientei umane (maladia SIDA)
Ghid practic МЁsчrilе de prevenire infectiei COVID-19 la locul de mчпсi, (ordin MSMPS пr.315 din
15.03.2020),/ Ord.40 din 14.02.2024 Despre perfec{ionarea mбsчrilоr de соmЬаtеrе gi prevenire а IAAM in cadrul IMSP CS
Criuleni.,/ Ord.53 diп27.02.2024 Cuprivire la siguran{a injec{iilor iп IMSP CS Criuleni.

'/ Otd.749 MS а1 RM din l|.09.2024 Cu privire la supravegherea, prevenirea 9i controlul
asociate asitentei medicale

,/ Ghidul pentru prevenirea qi controlul infecliilor in IMS spitaliceqti, aprobat prin ordinul MS пr.672 din
09.08.2024.

,/ Manualul Managementul рrоgrаmчlчi de prevenire ýi control а1 infectiilor in cadrul institufiilor
medico - sanitare юt 2024.

,/ Recomandfile OMS Ghidul privind principalele component аlе programelor de
infecliilor la nivelul unitafii sanitare.

control а1

5. DEFI ALE TERMINILOR:
DeJiпi|ia gi/satl dacd este cazttl,actul care deJinegte tеrmепаl

Prezentarea formalizatё in scris а tuturоr pa;ilor, се trebue urmati,
а metodelor de lчсru stabilite
Fоrmа inifialё sau actualizatй, duрё caz, aunei proceduri

bate si difuzate
Actiunile de modificare, adёugare, suprimare dчрё caz а rrnei sau
mai multe
IMSP CS Stёuceni

manipularea саrе penetreazб tesutul cutanat sau mucoasa,
prin utilizarea unui ас medical, 9i рёtruпdеrеа cu acesta in spatiile
intradermale, subcutane, intramusculare, intravenoase sau
cavitйlileorganismului, сu scop de diagnostic (рrеlечаrе de material
biologic), ;i/sau
tratament (administrare de preparate medicamentoase)

Edi{ie а unei proceduri

Revizie in cadnrl unei editii

ilactic (administrare de vaccinuri) si NU

Nr./
Crt.

Теrmепаl

7.|.|. Procedrrrё operalionali

7.1.2.

7.1.3.

,l.|.4. Proprietarul procedurii

Injec{ie sigurй

4
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prejudiciu pacientului, NU conduce la infectarea personalului
medical care efectueazй procedura
qi NU duce 1а fоrmаrеа de;eurilor periculoase pentru alte persoane
gi comunitate.

7.1.5 Infeclie поsосоmiаlё

7.1.6 Igiena miinilor Friclionarea viguroasё а mбinilor, una de alta, ре toatё suprafala,
dupё о prealabilё umezire qi sйpunire 9i se efectueazб" al арб,
potabilё si sёрчп lichid.

6. АЬчrечiеri:
теrmепul аьrеviаt

Iпst ia Medico saпitard publicd Сепtrul de sdпdtаtе stduсепi
'ii Дsосiаtе Asisteпlei Medicale

i rezultate diп activitatea medicald

7. ROLURI ýI RESPONSABILITДTI

Соmраrtimепtаl de preveпire а iпfecliilor asociate аsЬtеп|еi medicale ( СРIДАМ )r' Асыа]rizаrеа procedurii in func{ie de cerintele legislative obligatorii in vigoare./ Оryалtzаrеа instruirilor periodice privind cerinfele 1а sесш{tаtеа injectiilor./ Implementarea rrnui sistem de audit regulat pentru evaluaroa respectйrii tehnicii procedurii.
Мапаgеr/;еf secliei
/ Efectleazd 9i rёspunde de corectitudinea punerii in aplicare а actualei procedure operationale privind
securitatea injecJiilor intru prevenirea infectiilor IAAM, in special infec}ie cu COVID-l9.

АsЫепtа sеfd аsigwб,
,/ rezerye песеSаrе de dispozitive qi consumabile, репtru injec}ii, asigurarea unui echipament jetabil,

steril pentru fiecare рrосеdurё.
Asbteпte medicate de toate protiluri
,/ Efectueazё 9i rёspunde de corectitudinea punerii in aplicare а actualei РО privind securitatea

injecliilor.
,/ Раrtiсiрё la instruirile periodice legate de implementarea procedurilor din seclielcompartiment.
Iпjirmier a/Pers о паlul de iпtrе|iп ere а с urd|епiеi
,/ Efectueazй 9i rйspunde de corectifudinea punerii in арliсаrе а actualului protocol privind prelucrarea

suprafelilor qi gestionarea DRAM.,/ Participn la instruirile periodice legate de implementarea рrосеdurilоr din secJie/compartiment.

Orice maladie infectioas6, саrе afecteazё,pacientul са rezultat al
spitatzarii sau adresёrii dчрё asistentё mеdiсаlё, sau maladie
infeclioasё care afecteazё luсrёtоrul medical а1 instituliei crrrativ-
profilactice са unnare а indeplinirii obligatiunilor functionale,
indiferent de momentul apari{iei simptomatologiei, in spital sau

de

5
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8. DESсRIEREAPROCEDUшI

PROCEDUKД ОРВКДТIОNАLД
PRIVIND SIGURANTA

Regulile de bazi ale tehnicii sigure репtrч efectuarea injec{iilor
Cei 7 pa;i репtru iфecliile sigare:

Igiena mАiпilоr
de scos de ре miini toate bijuteriile 9i ceasul;

de umectai mбinile cu аре curgltoare, energic de slpunit palmele, partile роstеriоаrе а mflinilor, spatiilor

intradigitale, regiunea loggia urrghiilo. qi de fric{ionat сu sбpunul antibacterian пu mai pulin de 30 secunde;

de inllturat toate rlm69фlе de slpun рriп spllare cu apl potabili curgltoare;

de uscat m6inile сч о mbsa (яеrчеt) db о singurl folosinф, cu саrе se inchide robinetul conductei de ар1 (dacб

пu sunt instalate dispensare diriiabile cu соtцl sau piciorul) apoi va fi аruпсаt iп degeu-container.

Utilizarea mйпчgilоr
Luсrбtоrul medical este obligat sё imьrасе mёпuqi nesterile 1а efectuarea oricёrei manopere medicale

Indicatii pentru utilizarea rпйпuqilоr in practicele de а
Elemente cheie Indica!ii Mёsuri de precautie

Utilizarea mёnuqilor Se indicб utilizarea mйпuqilоr nesterile de о

singurй folosintб in urmёtоаrеlе саzuri:

sf,nge, alte fluide biologice in timpul
efectuйrii inj ec{iilor, prelevёrii materialelor
biologice, administrйrii vaccinurilor;

sarr veneprrnc}iei din са|lzароtеЩiаlчlui
risc de contaminare cu sбпgе.

sau sunt maladii dermatologice ( ехр
( eozemё,piele uscatl sau excoriafii, )

(eczema, arsuri, infeqtiuni ale piolii)

Nu se rесоmапdi utilizarea
mйrrugilor in urmitеаrеlе
cazuri:

injectiilor sub qi intra
cutanate,

itramusculare

Мйпuqilе nu protejeaй de
inlepёturi cu acul sau alte
obiecte ascutite, dar
minimalizeazё riscul de
contaminaro.

Utilizarea altui echipament personal de protec{ie

in timpul efectuёrii injecliilor qi dаой nu existб riscul contactului cu stropi de sAnge,

pentru proteilia personalului medical nu este necesare utilizarea mЙqtilor, есrапеlоr de

6
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proteclie pentru ochi gi imbrйcбmintei speciale.EPP nu trebuie reutilizat.
РrеgЁtirеа ;i antiseptica/dezinfectarea pielii intacte ( Iocului injectirii)

Теgumепtul unde va fi aplicatб injeclia trebue sб fie integru, Йrё leziuni sau

afecliuni. Se prelucrcazllocul injecliei. Pentru dezinfeclia locului este necesar de respectat

urmйtоаrеlе:
1. Umezili cu аlсоо1 de7OYo un tampon de о singurё folosin!ё din bumbac sau tifon.

Nu se permite de а utiliza аlсоо1 metilic.
2. ýtergeli locul injectйrii din сепtru spre реrifеriе, excluzAnd qtergerea aceleiaqi

zol;.e repetat.
3. ýtergeli pielea timp de 30 secunde, lёsind- о apoi s5 se usuce.
4. Nu se permite umezirea tаmроапеlоr inainte de efectuarea procedurii, deoarece

existй riscul de contaminare prin intermediul mбinilor sau din mediu. In
dependenll de tipul de injectare se fac qi alte acfiuni: aplicarea garoului, fixarea
venei.

Tiparile de iпjeclii
Injeoliile, dupй locul de aplicare, se clasificй in: iпtrаdеrmiсё, subcutanatЙ,

intramuscularй,intravenoasё, intra аrtеriаlё, intra cavitarй, intraarticularб qi intraosoas6.

Injeclie iпtrаdеrmiсd
Scopul:

Diagnostic - se injecteazбdiverse antigene sau alergeni, care in contact cu anticorpii din
organismul uman, produc о rеасliе eritemo - рарulоаsё 1а locul injectёrii
(itradermoreaclie);_
Terapeutic - in desensibilizёri
Zona de aplicare - fala anterioarй а апtеЬrаfului, partea medie
Tehnica:
Tьlosegtesеringade1m1,aсemiсi,sub1iri,сubizou(marginеaaсuluitёiat6oblic)

scurt;о se efecfueazб dezinfeclia pielii iп zona respectivй;
о se introduce v0rful acrilui-paralel cu suprafala pielii, strict intradermic ;i qe

injecteazё 0,1 - 0,3 ml. La locul injectйrii арЫё о miсё рарulй, iar pielea ia aspectul
de,, соаjё de роrtосаlё.

Injeclie suЬсutапаtd
Scopul - terapeutic
Zona de aplicare:

о falla antero lateralё а coapsei
о faIa posterioarб а bralului
. fща lаtеrаlё а toracelui
о peretele antero lateral abdominal

Tehnica:
7



W
REpIJBLIсA MoLDovA MINISTERIIL sДгтДтДтп

consiliul raional оп, Сriчlепi
IMSP CENTRUL DE SДItТДТДТВ CRIULEM

MD-4801 оr.Сriчlепi, str.ýtefan cel Маrе 1, te1.0248 222 45

e-mail: cmfcriuleni@ms.md

.:1 |Rev:0
,xemplar:22

Data aplicйrii:
D7.08.25
Раs..з 8124

РRОСЕDUКД ОРВКДТIОNАLД
PRIVIND SIGURANTA INJECTIILOR

Cod:POS-SINJ01/55

о Se dez ielea in locul ales 1n tareо se dezintёcteaza pielea ih locul ales pentru 1цесtаrе,
о se prinde pielea cu indexul gi polecele st0ng рАпё se face о cute, |аъаzа сйrеiа se

intюduce bcul paralel cu suprafala zonei.

I пj е cli е iпtr аmus с ul ar й
Scop - terapeutic
zona de арliсаrе:

о Regiunea fesierй - obligatoriu in cadranul superior extern;
. Regiuneadeltoidianё;
о Fаlа anterioarё а coapsei.

Tehnica:---_Se 
d ezinfecteazё tegumentul in zопа destinatб pentru injeclie,

о Acul atagat 1а seringб se introduce profund in masa musсulffб printr-o mфсаrе
Ьrusсё,о Se injecteazй lent substanla.

Iпjесliе iпtrаvепоаsd
Scop - diagnostic ( rесоltаrеа sбngelui sau substanlei de contrast) sau terapeutic qi constб
in introducerea substanlei medicamentoase direct in circuitul sanguin.
Zona de aplicare - чепеlе superficiale de 1а plica cotului sau аltй чепё superficialй.
Tehnica:
Тeap1iсёgaroustrAnsmoderat,сaresёсomprimenumaire!eauavenoasй

superficialй, incбt sб se рrоdчсй staza чепоаsё;
о se_dezinfecteazё pielea in locul ales pentru injectare;
о cu indexul se imobilizeazб чепа, се urrneazd sб fie punctat6;
. Асul montat 1а seringё cu bizoul in sus se introduce in piele sub unghi ascu{it;
. Se аsрirё ugor ( sAngele pйtrunde in sering1);о se iпlёturё garoul qi se injecteazб substanla, сопfоrm instrucliunii.

Рrеgйtirеа regiunii/ locului in саrе е ехесutй injec{ia
Tegumentul unde va fi aplicatб injeclia trebuie s1 fie integru, йrl leziuni sau afecliuni (

dermit6, foliculitб ).
Se prelucreazбlocul injecliei.Pentru dezinfeclia locului trebuie de respectat urmёtоiаrеlе:

о Tampon steril imbibat cu alcoolin ambalaj individual.
. Tambon de о singurб folosinlЁ din ЬчmЬас sau tifon umezit cu аlсоо1 de70% ( etilic

).Nu se permite utilizare alcoolului metilic.. Se qtеrgё locul injecllrii ;in centru spre periferie, excluzdnd gtergerea aceleeaýi zone
repetat.о StЪrgеli zona timp de 30 de secunde, lйsАпd-о apoi sё se usuce.

о Nu sъ ilermite umezirea tampoanelor inainte de efectuarea pIoceduril9r deoarece
existб iir.rri de contaminare prin intermediul mAinilor sau din mediu.in funclie de
tipuI de injectarel, se fac 9i aite mапечrе: aplicarea garoului gi fixarea venei.'
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Dispozitive ýi comsumabile репtrч injec{ii

IMSP TREBUIE SД DISPI]NД DE CANTITATEA NECESAR;. DE
DISPOZITIVE ýI CONSUMABILE PENTRU INJECTII PENTRU ASIGI]RAREA
UNUI ECHIPAMENT JETABIL, STERIL PENTRU FIECЖE РRОСЕDURД.
Inainte de utilizare, se чеrifiсё dасё ambalajul seringii, acului sau altui echipament este
intact gi se utilizeazб, iп limitele tеrmепчlui de valabilitate. Este interzisЁ utilizarea
echipamentelor in саzu| deteriorбrii ambalajului, prezenlei urmеlоr de umezire sau
ехрirйrii termenului de valabilitate.
Pentru efectuarea unei injeclii sigure ачеm nevoie:

. sеriпgё sterilё de unicй folosin!ё
о Асе sau branule ( catetere ) sterile de unicё folosin{ё
о substantё injectabilё qi unele cazuri solvent
о Antiseptice, tampon steril, emplastru
о Recipient pentru deqeurile tйietoare infepйtoare.

Structura seringii

Seringa din material plastic, de unicё folosin!6 este alcёtuitб din:
о Соrрul de роmрй - cilindric,are marcate gradaliile, volum de 1,2,5,10,20 ml.
о piston - cilindric, etanq,este plasat in interiorul corpului de роmрё.
о Acele - au diferite dimensiuni, in funclie de utilizare:

- pentru iniectii intradermice: lungime 10 - 25 mm, grosime 04 mm gi

margine tбiatё oblic ( bizou) scurt.
- репtru iniectii subcutanate: lungime 25 -30 mm, grosime 0, 6 - 0,8 mm, bizou

lung.
- репtrч iniectii intramusculare: lungime 50 - 80 mm, grosime 0,7 - 0,8 mm,
bizou lung.

- репtrч iniectii intravenoase : lungime- 30 - 40 mm, grosimeO,8 - 1 mm,
bizou scurt.

рrеgйtirеа seringii :

о Montarea seringii qi adaptarea acului
. iпсйrсаrеа seringii - se face respectдnd regulile de asepsie qi antisepsie:

} se dezinfecteaz\"cu alcool 9i se taie cu о pilй specialй, sau se ruре gitul
acesteia;

9
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Produsele medicamentoase indicate репtru injec{ii qi perfuzii
Substanlele injectabile sunt livrate in fiole, flacoane, pungi, in stare lichidй sau sub

fоrmё de pulberi ( insolite de solvent), conlinutul fiind steril.
Este necesarй urmйtоаrеа specificare:denumirea substanfei, cantitatea, concentratia,

саlеа de administrare, data pregйtirii, termenul de valabilitate. Rесоmапdйrilе pentru
аmЬаlаrеа produselor medicamentoase sunt prezentate in tabelul de mai jos.

La admini strarea рrо dus elor medicamento ase inj ectabile :

} ýе rесоmапdd utilizarea flасоапеlоr mопо dozЙ репtrа еlimiпаrеа
ris сului de сопtаmiпаrе tпсr uсi; аtй.

У doar tп lipsa аltеrпаtivеi potJi atilizatetlacoaпe maltidoze.

Rесоmапdirilе privind аmЬаlаrеа рrоdusеlоr medicamentoase.

Nr.
d/o

Tipul ambalajului Rесоmапdiri Аrgчmепtйri

1 Flасоп cu о dozё se rесоmапdё Risc minim de infectare
) Flacon cu multe

doze
Vоr fi utilizate doar in lipsa
alternativei

Risc major de infectare in cazurile
asepsiei neadecvate

3 Fiole srmt recomandate fiole cu
vбrfuri, саrе so ruр

Тёiеrеа fiolelor poate calиa1rezжea
tegumentelor personalului medical gi

sau imprёstierea medicamentului
4 Pungi cu solulii Nu sunt recomandate pentru

efectuarea inj octiilor
standarde

Risc major de infectare

Utilizarea flасоапеIоr сu dop din gчmй:

70% qi agteptali sй se usuсе;
} Utilizali о seringё 9i ас steril pentru fiесаrе colectare din flaconul multidozб
} Nu lйsаli niciodatЁ acul in flaconul cu multidoze;
} Marcali flaconul deschis cu multidoze: data qi оrа deschiderii gi Numele,

Prenumele persoanei саrе а deschis flaconu1.6
ш'Iасоапеlе multidoze trеьuiе аruпсаtе dасй:

} Este expirat timpul de 24 оrе de 1а deschidere;
} Ре flacon пu este indicatё data, оrа dechiderii;
} Existй riscul de contaminare, chiar dасй tеrmепul de valabilitate nu а expirat;
} Nu а fost corect pёstrat;

in principiu, diferitele substanle se administreazй astfel:
10
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intraarterial);
} Cantitёlile mari de substanle (solulii perfuzabile, singe, derivate de sёnge) se

introduc intravenos sau intraartetial;
Unele substanle pot determina reaclii de hipersensibilitate din partea Ьоlпаччlui, сееа се

necesitй testarea prealabilё а sensibilitalii.

Practica de recoltare а sffngelui

Теhпiса recoltdrii sftпgеlаi diп vепй
Materialele necesare:

о Seringё de unicl folosin!й;
о Асе sterile de unicб folosin!6;
о Eprubete;
о Gаrоч;
о Таmроапе sterile din Ьumьас sau tifon
о Alcool etilic 70%

Se pregйteqte pacientul moral qi fizic.
Tehnica:

о Asistenta medica16 efectu eaz6, ig\ena mninilor;
. imЬrасё mёnugile;
о Aplicб garoul pentru а se evidenlia vena;
о Dezinfecteazб locul puncliei;
о Рuпсliопеаzdчепа qi desface garoul;
о Aspirё sAnge;
о Retrage асч1 qi aplicб un tampon steril cu alcool;
о Тrапsfеrб sбngele in eprubetй;
о plaseazб eprubeta in stativ;
. tngrrjegte pacientul dupё punclie;
о pregбteqte рrоьа рrеlечаtё pentru transmitere in lаьоrаtоr, completAnd

buletinul de trimitere;
о Eticheteazй eprubeta qi о transmite 1а laborator;
о Reorganizeazllocul de mчпсЁ.

Теhпiса recoltйrii sftпgelai рriп рuпсliе capilard
Sбngele oblinut prin punclie сарilаrй este un amestec de singe provenit din аrtеriоlе,

venule, capilare, lichid interstilial 9i intercelular in рrороrlii nedeterminabile.



W
REвIJBLIcA MoLDovA MIMSTERUL sДшдтдтlr

consiliul rаiопаl оr. criuleni
IMSP CENTRIJL DE Si,ШДТЛТВ CRIULENI

MD-4801 оr.Сriulепi, str.ýtefan cel Маrе 1, te1.0248 222 45

e-mail: cmfcriuleni@ms.md

:0:1
Ехеmрlаr:22
Data aplicirii:
D7.08.25
Pas.,z |2124

РRОСЕDUКД ОРШКДТIОNАLД
PRIYIND SIGURANTA INJECTIILOR

Cod:POS-SINJ01/55

Punclia сарilаrб este solicitati, in special, 1а copii mici, dar qi la adulli in anumite
canJri, cum аr fi:

о Arsuri sечеrе qi extinse pesuprafele mari;
о obezitate;
о Tendinta 1а tromboze;
о pacientii, in special cei virstnici 1а саrе venele superficiale fie nu sunt

accesibile , fie sunt foarte fragile.
Zопеlе р епtr а recoltare :

о suprafala раlmаrё а falangei distale а degetului, perpendicular ре
amprente.

о Suprafala рlапtаrё lаtеrаli а cйlcAiului;
. Suprafala рlапtаrё а degetului mаrе.

Se iau in consideralie чrmёtоаrеlе rесоmапdйri:
о La copii mai mici de 1 an se rесоmапdб punclia cйlcбiului;
о La copii mai mari qi la adulli se rесоmапdё suprafala раlmаrй а ultimei

falange а degetului mijlociu sau inelar;
о Nu se punclioneazбmai profund de 2 mm.

Nu se obline sбnge din punclia urmйtоаrеlоr zone:
о Degetul mic; 

I

о Lobul urechii;
о Zопа centralЁ а cёlcfliului ( 1а copilul mic );
о Degetelenou-nйscutului;
о Yбrful degetului;
о Un 1ос punclionat anterior.

Se rесоmапdй tп,сdlzirеа prealabilй а lосului de рuпс|iе репtru а creste

flшul de sdпgе.
Materiale песеsаrе:

о Tampoane sterile;
о Antiseptic sau tampoane imbibate cu antiseptic;
. Мiпuýi;
о Lanletй sterilй;
. Microtuburi de recoltare de unicё folosin!ё, sterile.

Tehnica rесоltйrii рrорriu-zisй--Ь"i"t.аereсo1tarese.se1eсteaz6microtuburi1eneсesarereсo1tёrii,сonformcererii

de analize, in conformitate cu indicaliile din iista analizelor medicale.Pe microtuburi se
lipesc etichete cu cod unic , corespunzбtor сеrеrii.
Asistenta саrе efectueazбrecoltarea, obligatoriu va purta mйпчqi.

о Se aseptiizeazl,zona сu un tampon steril imbibat in alcool 70%.

12



pRocEDuва орвкдтlоNАLД
PRI\rIND SIGURANTA

REpIJBLIсA MoLDoyA MIMsTERI]L sДNДтДтш
consiliul raional оr. criuleni

IMSP CENTRUL DE SДirДТДТВ CRIIJLENI
MD-4801 оr.Сriчlепi, str.ýtefan cel Маrе 1, te1.0248 222 45

e-mail: cmfcriu

о se aqteaptй sё se usuce
о se prinde degetul pacientului cu fermitate pentru а preveni miqcarea Ьrusсб de

retragere in momentul inlepбturii.
о Se face о singurб iп!ерёturб fеrmё, аdбпс5 de се1 mult 2 mm
о prima picбturё se qterge cu un tampon steril, uscat
о DupЁ fоrmаrеа celei de - а doua picбturi se арliсё microtubul de rесоltаrе
о Счrgеrеа s0ngelui poate fi accentuatё prin pozilionarea declivй а locului punclionat.
о Nu se арliсё presiune la locul puncliei ( nu se stoarce ) pentru а creqte fluxul de

s0nge, deoarece se poate produce hemoliza sAngelui gi diluarea lui cu lichid
interstilial, сееа се ulterior, pot influenla rezultatele analizelor de lаЬоrаtоr;

о Dчрё terminarea recoltйrii, se рliсё tampon steril uscat qi se face presiune аsчрrа
locului punclionat.

о Nu se permite aplicarea de emplastru adeziv peste locurile punclionate deoarece
punclia сарilаrй este efectuatй de regulб 1а copii, existбnd riscul са acegtia sй le
inghitl.Dacйpunclia degetului se face 1а о реrsоапб adultё, se poate aplica еmрlаstru;

о Dupё terminarea recoltбrii, lanleta se аruпсб in containerul pentru deqeuri tйietoare -
iп!ерйtоаrе.

Riscul traumatismului profesional qi gestionarea riscului de contaminare сu agen{i
patogeni hemotransmisibili

Mdsurile de Ьаzй iп preveпire suпt:
о Efectuarea complexului de mйsuri, privind sйпёtаtеа ocupaliona16, inclusiv

imunizarea luсrйtоrilоr medicali ;

о prevenirea riscului traumatismelor cu acul,obiecte asculite sau alte contaminёri
accidentale cu sAngele.

о Gestionarea riscului post expunere.

Sйпйtаtеа осчра{iопаlй - Yассiпаrеа lчсrйtоrilоr medicali

НVВ prezintб un risc sporit profesional pentru luсrёtоrii medicali, datoritб
contactului direct sau indirect cu sбngele qi alte fluide fiziologice аlе bolnavilor.

Рrечепirеа trачmеlоr prin iп{ераrе сu acul sau alte obiecte ascu{ite
Мйsurilе de prevenire qi control а1 traumelor prin inlepare cu acul sau alte obiecte
ascu{ite este redatй iп ordinea celor mai efective:

о Excluderea factorilor de risc - iпlйturаrеа tuturor асеlоr sau altor obiecte
asculite 1а locul de activitate este сеа mai efectivй mйsurЁ.

- Anularea injecliilor neargumentate;
- inlocuirea dup6 posibilitate а seringilor cu ас cu pistoale de

injectare йгё ас;
- Inlйturarea tutчrоr obiectelor ascutite.

1з
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о

о
@Sеrefera1aasigurar9?сuесhipamenteqidispo.zitivеdeuzunic.
ffistrаtive1aborareaqiimp1ementarеaproсeduri1oropera!iona1e

control а
о 9ontrolul practicilo.r uti|izarea _are scopul reducerii compartimentului de risc ( ех.

@Ъсuluiсudouйm0ini;uti1izareaqi/saumanipularea
recipientului pentru deqeuri tйiеtоаrе-iп!ерйtоаrе umplut mai mult de 2l3,
аmрlаsаrеа recipientului pentru deqeuri la о distan{й mai mare de о mбпё intinsl de
1а locul fоrmёrii lоr);

о utilizarea Ерр рюtеrjеаzб de contaminarea/stropirea cu sAnge sau alte fluide
БiБЕiсе, cu exceplia traumelor, cu acul sau obiecte asculite.Setul de ЕРР include
mЁgtГдпёпчqi, о chelar/e crane faci аlе, haine de protec{ie.

Managementul riscului post - ехрчпеrе cuprinde:
о Primul ajutor;
о Evaluarea riscului;
о profilaxiapost-expunere;
. Notificare expunerii.

Рrimul аjчtоr
Mйsurile песеsаrе iп caz de expunere 1а risc se anexeazl"tabelul.

Riscurile asociate сu nerespectarea practicelor de sigurап{й а injec{iilor.
Practicele nesigure de injectare счm аr fi reuti|izarca echipamentelor de injectare pot ca.uza

transmiterea uпоr boli са febra hemoragicб, infeclia cu virusul ЕЬоlа, transmiterea
maladiilor чirаlе ЕilV, НVВ,НВС qi abcese bacteriene 1а locul injectёrii.

l HIv. нвч нсч

Riscul de infectare cu infec{ii hemotransmisibe рriп in{epЙturi:
о Tipul de ас ( chirurgical cu lumen)
о Profunzimea leziunii;
о volumul de sбnge implicat;
о Titrul incёrcёturii virale sanguine а eventualei sursе de infeclie;
. ЕРР utilizat;
о Tipu1 de iniliere а tratamentului profilactic de 1а оrа petrecerii accidentului;
о statutul sistemului imunitar gi а imunitйlii specificea al accidentatului.

ldRi9. scul dе lnlectle сu чlrusu )

Sursa HIv нчв нсч
Volumul minim de sAnge implicat pentru transmiterea
infectiei

0,1 ml 0,00004 ml 0,1 - 0,01 ml

Riscul de infectare duрё ас folosit 1а pacient infectat 0.1 * 0,3 % | _з7% 0_7%
Supraveluirea virusului in mediul ambiant 72 ore t _24

sёрtёmiпi
persistё

sбptбmAni

14
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Lucrёtorul medical accidentat se iпfоrmеаzй despre comportament рбп6lа primirea
rezultatului negativ dupб б luni de expunere.
Lucrёtorul medical accidentat se аflб sub supraveghere timp de З luni duрб accident;
Expedierea in IMSP а рrоЬеlоr de sбnge recoltate de la luсrйtоrчl medical aocidentat peste
1,3,6,12 luni.

Valorifi саrеа deqeurilor
Deseurile infectioase: seringi, pansamente, comprese, manusi, tubulafura

15
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Riscurile asociate cu administrarea iniectiilor sau recoltarea sf,ngelui

Pacienti personalul medical Alt personal.populatia
1 .Administrarea inj ec}iilor
neargumentate.

1 .Administrarea inj ec{iilor
neargumentate.

1 . Sporirea cantitё{ii degeurilor din
ca|lza maj оrйrii пчmйrului de inj eclii
neargumentate.

2.Reutilizarea dispozitivelor de
iniectie.

2.Recapiqonarea acului cu
douй mAini.

2.Uti|izarca nesigurё а deqeurilor
tёietoare - intepёtoaTo.

3, Utilizarea seringilor qi асеlоr
nesterile sau reutilizarea 1or.

3.Manipularea
instrumentarului ascutit.

3.Neasigurarea angajatilor tehnici сч
Ерр.

4.Саrеп!е in igiena miinilor. 4.Lipsa containerului репtru
degeuri tёietoare - iЩерёtоаrе
la distanla de ,, miini intinse"
de 1а locul efectuйrii iniectiei.

4.Reutilizarea асеlоr qi seringilor.

5.contaminarea indirectё а
dispozitivelor medicale prin
intermediuI miinilor sau
eprubetelor.

5.Pozilionarea incorectё а
pacientului.

5.Neasigurarea restriclionйrii
accesului in spaliile de colectare а
deqeurilor tёietoare - iп!ерёtоаrе.

6.Nerespectarea tehnicii de
administrare а injecliilor.

6.Utilizarea tehnicii nesigure;
(injecfii administrate cu
consumabile nesterile sau
nerespectarea standardelor de
sisurantё).

7.Inlepare accidentalй. 7. Тrапsроrtаrеа nesigurй а
sбnselui.
8.Nesegregarea deqeurilor
tёietoare - iпtерёtоаrе.
9.Neadmiterea contaminёrii
medicamentelor, се urmеаzё а
fi iniectate.
1 0. Sераrаrеа echipamentului Ei
consumabilelor sterile de сеlе
contaminate/utilizate
( contaminare indirect6).
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perfuzorului, рrесчm si materiale саrе au venit in contact cu materialul biologic. Deseurile -
se colecteazбin cutii de carton de счlоаrе galbena, cu pictograma < Pericol biologic >>,

Deseurile tёietoare-inlepatoare: асе, catetere, branule, sticlёrie de laborator care au
venit in contact cu material biologic etc. Deseurile - se colecteazd in recipienli cu perelii
rigizi cu сарас, cu pictograma ( Pericol biologic >.

Resursele песеsаrе
Resursele materiale:
Echipament de proteclie реrsопаli : halab boneti, masci, mЁnugi medicinale; seringi
de unici folosinli, реrfuzоаrе, lanlete sterile,alcool etilic,tampoane sterile,garou,
recipienli репtru degeuri iп!ерЁtоаrе - tйietoare din plastic dur,culoare gаlЬепЁ, cu
pictograma ,,pericol biologic",recipienfi pentru degeurile infecfioase, сulоаrе gаlЬепЁ,
сu pictograma ,,реriсоl biologic",produse biodistructive pentru dezinfeclia
suрrаfе!еlоr, antiseptice p/u mini.
Resursele шmапе:
-Asistent medical
-Iпfirmiеrё
Resursele tiпапсiаrе:
Resursele planificate anual, сопfоrm Devizului de cheltuieli, in Ъаzапесеsitйlilоr inйintate
de subdiviziuni, aprobate in cadrul CS Stйuceni.

Valorificarea rezцltatelor activitйfii:
Analizind activitatea personalului medical IMSP АМТ Rigcani implicat iп efecfuarea

рrосеdчrilоr qi mапореrilоr ре parculsul anilor 20|7-2024 пu s-au inregistrat саzuri de
Infeclii intraspitalicegti ( HV, HIV SIDA, abcese post injectabile) .

РRОСЕDUКД ОВВПДТIОNАLД
А INJECTIILOR
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РRОСЕDUКД ОРВКДТIОNАLА
РRIИND SIGURANTA INJECTIII OR

Cod:POS-SINJO1/55

l
,|ь I ý q в

U t} iтi

Duгаtа iпtrеgii ргOсеduri:

UdalimAinile

Раlmа drеарtа peste dosul
palmei stДпgi сu impletirea

degetelor gi vice versa

trесДri rоtative сu degetul

mаrе рriпs Тп palma dгеарtа

ýivice чеrSа

usсйm mАiпilе сu uп

рrOSOр de uпiсД fol0sinli

шIAIFIlLE

фliсаti sdрuп suficient

репtru а асореri toaй
suрrаfа{а mАiпilоr

Раlmi peste раlmЁ сu
degetele impletite

trесdri rotative iпtr- uп

sепs gi сеlёlаIt сu degetele
imрrеuпаtе ale miinii

drepte, ре раlmа stАпgё 9i
vice чеrsа

inchidem robinetul folosind
Uп рrоSOр

trеса{i miiпilе раlmй
peste раlmЁ

' --,]

Раrtеа posterioari
dеgеtеlог ре раlmа орusД

cu degetele Tmpletite

*ж
Odati uscate, рrосеdчrа
de sрёlаrе este tеrmiпаti

Clйtili mаiпilе сu арi

]

l
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REGULILE DE lGlENA А MA|NILOR

*

-l

Aplicali рrоdчSul antiseptic iп раlmД acoperind toatД suрrаfа|а Frecati miinile раlmi
peste palma

Раlmа dreaptё peste рагtеа
posterioarД а mДiпii stingi сu

impletirea degetelor 9ivice чеrsа

Рагtеа posterioara а
dеqеtеlог ре palma opusa

бu degetele impletite
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м
SEGBEGAREA AýULUI DE srпtttсД sAu 0Е ALTE DlýpozlTlvE |NJE0TAB|LE

Segregarea sigurД а псulчi de sегiпgtr sau altc dispozitive рспtru iпjесйге estc песеsаrё рсfitru а

рrечепi гiscul luсйttlгilсlr medicдli de а se iпtера.

Segregarea асului trebuie efecnratl iл irnediata арrоргiеrе de rccipientu1 репtru de;euri týietoare-

iпiербtоаге, чпdе trеЬuiе агчпсаt irnediat.

NU ТmЬriсаli асu| сч doui miinil!!

ýU sеgrвgаli seriпga.utilizatý псртоýаd lBer.egapýonatй сч mfurа.

Ь саzrlr;li exceplionale, сiпd este necesвЁ segrcgarea_Inanualil, recopi;onali асчl сч аjчtоrцl

UNEI },IAINI, dчрЁ саrе Фgrеgаti acul cu ajutoml clegtitot

Рtосеdtrа геедрisопtrrii псчlцl сч яjчtоrчl UNEI }ЙlýI:

. Pцrreli protectprul de ас ре tпща de lчсru;,

. Сu Фчtоrut UNEIMAINI iпгоduсе$ Фrfirl acului tn рrоtесtоц,

. Riфcali чеrtiсаl sегiugэ сu ас ýi рrоtесюrul lmьгасаt,9i doar ultgrior fixati deýnitiv
protectorul;

. Duрб imЬгtrсirrgа pтolectorului ре ас dеziпtЪсtаli sчрrа['аlа utilizutй,

РRОСЕDUКД ОРШКДТIОNАLД
PRIYIND SIGURANTA

Б
l
I

i
I

40



REpIIBLIсA MoLDovA MINISTERIIL sДшДтДтп
consiliul rаiопаl оr. criuleni

IMSP CENTRUL DE SДIЧi,ТДТШ CRIULENI
MD-4801 or.Criuleni, str.ýtefan cel Маrе 1, te1.0248 222 45

e-mail: cmfcriuleni@ms.md

Utilizali dispoziiivc рсlltru ýе8rеgаrеа llcrrlui de, seгhrgir!

Respecиti сегiп|еlе рriчiпd чtilizатсаtпсЁгсаrcо lecipientelorpнrlru фршi tаiеЮФе-rлфfiощ€l

РRОСЕDUКД ОРВКДТIОNАLД Cod:POS-SINJO1/55

SICURANTA INJЕСПIЮR, (ihid рrасtiс
a

:

]

]

.ti
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pяlмt L АJUтOR i1,1 сдz вg ExpUllEREii

fli

!i
а!
il

fli

LezoTcn ртiп iп}ераrе cu асчl sдч
a[t obiect asculit

. spбlati imediat zona lсzзtý сч
apii 9i silpun

. NU oprili hemo,Tagin diп 1esutul
lеаяt.

ýtropirca / сопtасшrеа
tерmепtеlог lezate сч *inge ýi /
sau лltс fluidc biologice

. lmediat spilatl cu Bpil 1l
sipun.

. I\U !рliсдfi antiseptic /
dеzlвfесtдпa.

. NU frecati ltlcul lеzдt.

Stropilea ,r contactarea ochilor сч
siпge 1i l'sau дlte fluide biologice

Iпrerliat spilali ochii cu api pombili
sau solulie fiziologicý nrr mai pulin
de 15 minute. Ochii trcbuic s5 lic
tleschigi, iBr pleoapele чgог ridicatc.

ýtrolrirea iп nas gi ,/ s;lu iп gurl сu
s8ngв чч alte iluide biologicc

. Imediat scuipali sбпgеlе sаu
1iuidul biologic 9i ýltrtili gцгп ýц
aptr de catBva оri.

. Ехрiго;i prin nas 5i sp&lali-l cu
арЕ sач solulie fiziologictr.

. NU aplicali antiseplic l
dezinf!,ctanl,

. Imcdiat cliititi сч npi ýi
sipun.

. liUfrecali locul.

Stгорirеt / сопtасtчl lLtgumcntcloг
intacte cu singe sau дltе fltride
biologice

friы,il
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10. CupriuрrrпS:

Nr.
componentei

Denumirea componentei din cadrul procedurii operationale Pagina

1. ista responsabililor pentru еlаЬоrаrеа" verificarea gi арrоЬаrеа ediliei 1

,,
Situa{ia ediliilor 9i а reviziiloг in саdrul ediliilor procedurii operalionale l

3. ista cuprinzAnd реrsоапеlе la care se difuzeazi edi{ia 2-з

4. Иotivalie 4

5. Scopul procedurii ореrфiопаlе 4

б. Domeniul de aplicare а procedurii operalionale 4

7. Documentele de rеfеriп!6 aplicabile activitefi i procedurale 4

8. Definilii 5

9. АЬrечiеri 5

10. Roluri gi responsabilitйli 6

11. Descrierea рrосеdчrii ореrаliопаlе 7-17

12. дпехе |8-24
13. Эuprins 25

24



,1 -Y
proces чеrьаl Сопfеriп{Е а asisten$ilor medicali cs Сriчlепi 30.09.2025
ordinea de zi:

l, Depistarea рIесосе а risсurilоr de apari{ie а tчIЬчrйrilоr de dezvoltare Ia copii.
? Simptom^e gi mйsчri de prim ajutor.b 9ос- anafilacti., iЙоrчеi., post- traumatic.In cadrul conferin{ei au рагtiсфаt з9 asistenli medicali а.'гйiiъ,

2,Рrеlеgеrеа а fost sus{inuta de саtrе medicul pediatru L. Rozlovan.

ýocul anafilactic - reacqie аlеrgiсё sеvеrё, Cauze: Alergii alimentaTe- arahide, nuci, peqte, ouа. Medicamente- antibiotice,antiinflamatoare nesteГoide, subitanle de contras;. ЬIЙ;i j"T99"1 
albine, viespi. Lut"*- mfuiugi, plasturi. Simptome: pulsrapid slab, Erup{ii cutanate sau paliditate ехtrеmё.(аlЬ са varul). Бifiсчltаli.dе *rp"":l,.iii,' cauza lngustёrii сЁilог respiratorii).Ъпsiuпеа аrtеriаlё sсйzutй рбпё ia colap'' фу1 .:й"., Sr"Й;; ;pozitiliei la antigen. Asigurarea pozi}iei antigoc. Decubet dогsаl#ЙЖ;:iЖеffiЁ#,fil'rТffi.РОziliаЪе 'ig*;Й;;оmа.АdmiпisпЬа de adrenalina 

'iрrераrаtе 
antihistaminice.

Primul ajutor: Solu{ie de aфenalinl0,1Уо,9,1 0,1 ml din solu}ia 1:1000 infiltrare tn 5-6 lосчri iп jurul inoculёrii alergenului.ComPresii reci in lОСul inoculёrii Р'ПЙ t s ЬИчtе. 
-o*ig.n 

- ;r,;iufie Adrenalini 0,1 й.lач о, l в % (solutie 1 : 1 000 intramuscularln partea lateralё а соарsеi,Dо,uЪ, uu,"рй tu лесаrеЪ -Ъ"t" раrа la stabilirea tensluыi аrtеriаlе Dozele: Дdчl{i: 0,5 mg - 0,5ml iПtrаmusСulаr, CoPii mai mari rz uol 
j-o,s 

1g_- 
o,.s.mr vm. ЪJЙ 

у"1 ,nrcl r 
j ani- ;,;''o* _ 0,5 ml i/m. Copii б luni_ б ani _0,15 mg- 0,15 ml i/m, Copii mai mici б luni'_ 0,15 ml i/m. Hormoii: Solulie Hia.o.ortironi. Mai mаri de 12 апi-200 mg б - 12ililJТ#r:r:"Н_'r-J#- 50 mgMai 'i'i 

j" 
О 
'*i - 

zj -Йtihistaminice soйau,'iфoli 50 mу kg соrр, 1_2 my kg.

*fl:fiii:iЁ#"',ffiT:T,pl1r;;T:fi""Ж#J;Tl::ffi:,i-:ЁiТлirr anafilaxie Pentru а obline о solulie de 1:1000 - Se ia 1

l, Рrеlеgеrеа а fost suslinuta de сёtrе medicul de familie М. Moqnegu1.Unele tulЬчrёri de dezvoltare pot fi diaglrosticate 
"bi* 

а" r.,"яt.*.
- Multe РrОЬlеmе de dezvoltare se observp mult mai tdrziч сбпd copilul este mai slab dezvoltat de сбt colegii de gruрё.- Mulli copii саrе prezintб lrrtбrziеrе а cregterii au gi о dezvgltare neuropsihica йrаriчrа. Copii p,rezintб рrоЬIеmе de

Diverse: fffi:iН::1'.'#;I:Т"Т;r:;Ж'f,,ftii:;?*Т.i,iJп',,ц'.."е"i i".iйi,Ъч ql irrчйfаrеа),дсhйi}iilе motorioe

Gestionarea dеgеurilоr medicale ре categorii.

in cadrul conferinlei а fost efectuatй studierea Рrосеdчrilоr opera}ionale standard (pos) tn domeniul medical.
Рrосеdurilе au fost aduse la cunogtinф, explicate 9i insugite de сёtrе personalul medical prezent.
гоs oepistarea izbucnirilor ИАм 9i rароrtаrеа сбtrе csp.
pos Respectarea rеgulilоr de igienй а mбiпilог.
pos Instruirea la angajare 9i periodic а lчсrйtоrilоr medicali privind ргечепirеа Iддм.
POS Siguranta inj ecliitor.

POS Zonele cu risc infec{ios, identificarea qi supravegherea, prevenirea IAAM.
POS Еvаluагеа igienizйrii mбinilor. Соlесtаrеа dеgечrilоr mапеgеrе dчрё igiena mбiпilог.
POS Cura}enia сurепtё qi gепеrаIё irr scopul reducerii de aparitie gi rбspdndire а infec{iilor.
POS Счrй{епiа gi dezinfeclia spatiilor gi echipamenteloг.

POS Dezinfectarea бп caz de contact, stropire сч sбnge gi alte fluide biologice.
POS Misurile de рrеvепirе post-expunere in caz de contact, stropire cu sбпgе gi alte fluide biologicepos Gestionarea degeuriolor rezultate din activitatea mеdiсаlё.


