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PRO СЕDURД OPERATIONALA
PRIVIND PRIVINID coNTRoLUL INT,EcTrrI,oR

LISTД RESPONSABILILOR DE ELABORAREA, YERIB,ICЖEA ýI APROBAREA
EDITIEI

Cod:POS-ASE-11-45РRОСЕDUКД ОРШ,КДТIОNАLД
PRIYIND PRIVIND CONTROLUL

Nr.
crt.

Elemente privind
rеsропsаЬiU
ореrа{iuпе

Numele,
рrепumеlе

Func{ia Data sеmпйturа

1.1 Еlфоrаt Rusu Elena ýей SubdivИurrea М ап аgеRrg#llь$явя$Л
Calitatii serviciilor medical1 

оп: Moldsign
Location:

Rчsч Еlепа
:16:35 EES']

Signature
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9
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ш

1.2 verificat Novilchi Tatiana ýet,a SMF l Бг,Ё5ffiТs_ЪбЧlХ
Reason: MoldSign Sigl
Location: Moldova
IfrбгmъъmбFr

з EEST
tчrе

-тгl

fu_}м

&ffi
1.3 Aprobat panico violeta ýefa IMSP CS Criuleni "'"*,,, "?]", "i

Date:2025.07.17 1,

Reason: MoldSigt
Location: Moldova

lMoLDovAEIл

'anico violet
l3:57 EEST
gпаtчrе

L

?
PEANA

2. SITUATIA EDITIILOR ýI А REYIZILOR

Nr.
Crt.

Edi{ialrevizia
in саdrul edi{iei

Componenta rечйчitй Modalitatea
reviziei

Data de la саrе
ýе aplici рrе-
vederile edi{iei
/reviziei editiei

2.| Bditia I х х
2.2 Revrzta Il х х
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PRI\ДND PRIVINDCONTROLULINFECTIILOR

Cod:POS-ASE-11-45

3. LISTA PERSOANELOR LA CARE SE DISTRIBUIE ELECTRONIC EDITIA

Nr.
Crt.

Scopul
difuzirii

Nr. de ехеmрlаrе
transmise sau

чаriапtа
еlесtrопiсi

Соmраrtiшепt X'unc{ia

3.1 Aplicare varianta electronicй
transmisЁ prin

email de serviciu

conducerea ýefa IMSP CS Criuleni

CS, омF, oS Medici, asistente medicale
3.z EvidenJй varianta electronicё

transmisй prin
email de serviciu

subdiviziunea
Managementul
calitёtii

ýей Subdiviziunea
Managementul Calitltii

urа Se de serviciu
sunt desemnatiсitrе toti salariatii IMSP CS Criuleni. Medicii din cadrul ОМF. OS

responsabili репtru disiminarea рrосеdчrii сйtrе salariatii din subordine.

Insusit de

Numе Рrепumе F'unctia sеmпаturа,,э '
Data

panico violeta ýей CS Criuleni ///ц/,
кьас victoria Medic de familie W.
оlсепсо Ecaterina Medic de familie (//fr/pp
Grosu corina Medic de familie у%,
Reabaia Olesea Medic de familie ![kй,аь
Cebotari Аlа Medic de familie *hц\ц,
Eиodiev Laurenlia Medic de familie dFИ, -
vartic Larisa Medic de familie " liИhr
voinescu Larisa Medic de familie %
вriпzй Lidia Medic de familie ffirl-"-+
Balufel Larisa Medic de familie /гй,-
verlan Aliona Medic de tЪmiliе dц
Stйi Ala Medic de familie =-f<"..tfu
Brinza Маriп Medic de familie 'D-, n
Clius Ala Medic de familie ztr'Щlп--
Lupaqco Ludmila Medic de familie \-. ,/ 0

,va---\ 
-
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РRОСЕDUКД ОРШКДТIОNАLД
PRIYIND PRIVIND CONTROLUL

4. ScoPUL PROсEDURII

Decontaminarea, curбtenia, dezinfectia сопсчrё asepsia care reprezinti un ansamblu de mбsuri
preventive се impiedicб introducerea germenilor patogeni in organism.
Sрёlаrеа mninilor asigurё igiena, protectia 9i securitatea persoanei 9i а mediului sбu, prevenind
transmiterea germenilor purta}i ре mбini, responsabili de о mаrе parte dintre bolile infectioase.
Este о sarcinй аutопоmй, personalul medical este responsabil direct pentru asigrrrarea ei.

DOMENIIIL DE APLICARE А PROCEDURII OPERATIONALE
3

Cod:POS-ASE-11-45

Novilchi Tatiana

VanicaNina As.med.qef SMF nr.1

perciuleac viorica As.med.qef SМF nr.2

Climenciuc Iulia

samoila Ludmila

Loghin Valentina

Grilco Silvia Asistentё medicalй

Asistentё mеdiсаlё

Asistentй medicalй

Asistentl medicalй

Postolachi Aliona Asistentd mеdiсаlё
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Procedura operationalё este obligatorie репtru to}i angajatii IMSP Centrul de sйrrёtate, ОМF, OS,
cabinetele de proceduri.
Persoanele nou angajate in frrnctiile Ei subdiviziunile enumerate mai sus sunt obligate sб ia
cunostin}6 qi sё respecte prevederile acestei proceduri 1а etapa numirii in func}ie.

DOCUMENTELE DE REFERINTД, APLICABILE PROCEDURII OPERATIONALE:
6.1. Reglementiri interna{ionale:
Nu se aplicl
б.2. Reglementf,ri na{ionale:
. Ordinul Ministerului Sanatafii nr.695 din 13.10.2010 cu privire la Asistenta Medicalй PrimaTб

din Republica Moldova;
. Acte normative de standardtzжe а serviciilor medicale (ghiduri practice, protocoale clinice

nalionale, protocoale clinice standardizate pentru medicii de familie, standarde medicale de
diagnostic qi tratament, algoritmi de conduitё);

r Legea "Cu privire 1а drepturile 9i obliga}iunile pacientului" Nr. 26З12005

. Reglementirisecundare:
6.3. Reglementiri interne:
б.4. Alte dосцmепtе
7. DEF,INITII ýI рRЕSсURтДкr дr,в TERMINILOR UTILIZATI iN PROсEDURД.
7.1. Defini{ii ale termenilor:

РRОСЕDUКД ОРВКДТIОNАLД
PRIVIND PRIVIND CONTROLUL

Cod:POS-ASE-11-45

Nr. Теrmепul Defini{ia;i/sau dасй este cazul, actul саrе defineqte tеrmепчI

7.L.|. Decontaminarea in practica medicali, se adreseazi exclusiv materialului mчrdаr
gi se aplic1 materialelor inerte (suprafe{e, instrumente). Are
drept scop diminuarea numlrului de microorganisme irrainte de
сuri!аrе, рrоýаrеа personalului de о contaminare (instrumente
de la sala de pansamente) 9i evitarea diseminйrii
microorganismelor in mediul inconjurltor.

Счrй{епiа este ac{iunea саrе const1 in indepйrtarea murdlriei (sрfllаrеа
podelelor, sчрrаfе{еlог de luсrч, etc.) 9i precede celelalte
operalii cu excep{ia decontaminirii (ек instrumentele mчrdаrе
se рчп iп solu{ie dezinfectantl inainte de а fi spf,late/curЕlate de
sбnge, secre{ii, etc.)

Dezinfecfia este opera{ia саrе se aplici ре medii inerte. Este treapta
sчреriоаrЁ а decontaminЁrii 9i se aplic1 пчmаi ре mаtеriаlе gi

suprafe{e curate. Nu se dezinfecteazб decбt сееа се este счrаt.
Curllenia gi dezinfeclia pot fi realizate in aceeagi operatie ре о
suprafali datoritб utilizlrii produselor de curfltenie/dezinfectie.
Сч toate aceste, dac1 dezinfec{ia inlocuiegte sterilizarea unui
obiect, еа trеЬuiе, in mod imperativ sl se facl in 2 timpi separali
(счrЩirе apoi dezinfeclie) utilizAnd produse diferite.

Antisepsia este о metodI de combatere а infectiei care se aplicб la nivelul
!еsчtчrilоr vii, eliminind sau distrugбnd microorganismele
prezente in momentul derulбrii procedurii.
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Cod:POS-ASE-11-45

Lavajul simplu elimini flоrа tranzitorie fоrmаti din enterobacterii, virusuri,
levuri, ciuperci mai mult sau mai putin patogene gi care nu se
multiplic6. Еа se eliminl irr totalitate dup1 о spilare meticuloas1
qi contacful cu un antiseptic.

Lavajul igienic sau antiseptic elimin1 in totalitate flora tranzitorie 9i diminueмб flоrа
comensualб sau rezidenй, adicё germenii oportuniqti саrе se
gisesc in mod nafural ре piele (stafilococul ачriч de ехеmрlф
саrе se multiplicй апоrmаl, in absenla mйsчrilоr de igieni gi duc
la scйderea rezistentei organismului.

Fric{iunea igienicй cu un produs hidro-alcoolic eliminЕ flоrа tranzitorie qi
diminueaz1 flоrа comensual1. Solu{ia hidroalcoolic6, sau gelul,
sunt utilizate pentru а substitui lavajul antiseptic in cazul
mflinilor curate din punct de vedere macroscopic. Friсtiчпеа cu
solu{ie hidroalcoolic1 sau cu gel se aplicё релmАiпilе саrе nu
рrеziпй чrmе vizibile de mчrdiriе sau pulberi. In caz сопtrаr se
rесчrgе la sp[larea cu арб si slpun

7.2. АЬrечiеri ale tеrmепilоr :

Nr. CrL Abrevierea теrmепчl аьrечiаt

8. DESCRIEREA PREZENTEI PROCEDURI OPERATIONALE

Materiale necesare
Lavaj simplu

о Chiuveti / lavabou;
о sйрчп lichid cu distribuitor;
о Рrоsоаре de unicl folosin{l in distribuitor;
о sac репtrч degeuri.

Lavaj aпtiseptic
о Chiuvetl/ lavabou;
о slрчп lichid antiseptic sau soluJie spumoasi antisepticfl сч distribuitor;
о Рrоsоаре de unicб folosinli iп distribuito;
о sac pentru deqeuri.
о Frictiunea igienic1
о solulie sau gel in distribuitor sau in ambalajul de prezentare.

Еfесtчаrеа рrосеdчrii
Lavajul simрlu

о se descoperi miinile 9i antebra{ele;
о se indepirteazё bijuteriile, ceasurile, se taie scurt чпфiilе;
о se чdб miinile qi articula{iile mбinilor;
о se aplici о dozi de slpun;
о se spali fiесаrе mбпl рriп fricfionare;
о se insistl in spa{iile interdigitale, in jurul unghiilor, la extremitatea degetelor, la police gi la

mangetele miinilor; репtru fiecare din aceste regiuni se executl cite 5 mi;ciri;
5
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о Se spall din abundenli fErl si lбslm sl curgl slpun ре о zonl deja clifiй;
о se usucl prin tаmропаrе cu gervelele de unicб folosintl frri а reveni asupra unei zone deja

uscatё;
о se irrchide robinetul (dacl nu este automatic) cu ultimul gervetel de mAini utilizat;
. Se аrчпс5 ýervelelele la pubeli fEr1 sё atingem pubela сч mбпа.

Observa|ii
о Nu se qterge chiuveta dupй sрЁlаrеа mбinilor, mапечrа ча mчrdбri din поч mбinile.
о se spall miinile irrainte de а imbrica mбnuýile de unici folosintё.

Lavajal igieпic sаu aseptic
о se udб bine mflinile gi articulaliile;
о Se aplicб о dozl de s5pun antisepfic;
о Se spall fiecare mtпЕ masind;
о se insistй in spatiile interdigitale, in jurul unghiilor, la extremitatea degetelor de la fiесаrе

mблб саrе se frеасй, ре rАпd in podul palrnei opuse execuйnd 5 mi;сёri;
о Se spall pe rбпd, respectAnd ,,regula 5" (cinci migclri circulare) policele 9i apoi articulatiile

mAinilor;
о se clitegte din abunden{l dinspre чбrfrrl degetelor sрrе articulaJiile miinilor;
о se perie unghiile;
о se men{in palmele orientate in sus pentru а evita orice contaminare;

о se usuc1 cu griji, рriп tamponare cu gervetele de unici folosinф;
о se inchide robinetul (dacЁ nu е automatic) сч ultimul 9еrче!еl de mбini utilizat;
о se аruпсi gerve{elele in pubela cu реdаll йrб sE atingem pubela cu mflna.

Observa|ii
. Timpul de spilare: 2-3 minute, firl реriеrе.о Lavajul antiseptic trebuie efectuat соrесt inainte de realizarea ingrijirii, utilizбnd sursa de

арi сеа mai apropiatI (unghiile trebuie tiiate scurt, iar ре degete sl nu existe inele).
о se execut1 sрбlаrеа antiseptic1 а mflinilor inainte de а imbrlca minuqile de unicl folosinф.

Spdlarea igiепiсd а mаiпilоr рriпfriс|iuпе
о se pun aproximativ 2 ml de solutie in scobitura mAinii uscate gi se efectueazl fric(iunea

timp de 30 secmtde frecind palmele pinl la degete apoi insistAnd in spatiile interdigiИle
interne gi ехtеrпе;

Se frеасб fiесаrе police in interiorul miinii inchise, apoi extremiйtile degetelor impreunate de la
fiecare minl in podul palmei opuse.

8.2. Documente utilizate :

cadrul normativ existent.
8.3.Resurse necesare

Resurse materiale:
8.3.2 Resurse umапе: tot personalul medical
8.3.3 Resurse fiпапсiаrе : conform bugetului
8.з.4 Resursenemateriale:
Educarea 9i fоrmаrеа рrоfеsiопаlё сопtiпuё

9. RESPONSABILITД1I gI кДsрuпшЕRI iN DERULAREA АстIчIтДтII
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Раg.э 717

Cod:POS-ASE-11-45

Responsabil de рrосеs - Medic de familie
Echipa de proces - Medic de familie * asistenta medicalё
Medic de familie. EvalueшL, apreciazё 9i inregistreazё"rezultatele
Asistenta medicalё. inregistreazё,pacienta

. inregistreazёpacienful
, ЕfесtцеаzЁ instilaTea medicamentelor oculare, in lipsa 9i

necesiй uп astfel de tratament.
la indica{ia medicului, fiесirчi pacient саrе
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11.C[JPRINS

Inregistreazi efectuarea procedurii in figa medicalё а pacientului

10. Апехео inregistrйri , аrhiчйri:
Currr, rBбlaiaBTr matrr l ]о?

амап*lэtлW;ir-тпзьЧ ou..b aatrчlr рфsrd: Е$*фф

Ёr \ý.?
2+{r_ *\

Er
;: IЁ:-I:,_,

ьdфф-ЕDнчЕ

Е ,, .1 
, c/jl, ..

_*:цо-

л 9.чlц__ае:аl rrfecta]Tl rпа l п t le?lэ вiJrrА r(зlЕý.д, lмршся. lэеi!П-rв-i:rБiri-i.ЪЁi.iлвrr-"зрл,L.елтi rrA,.rrILE оа,с.а, suхт йЁiйi *rйЬ-Ыiнв
G) очпtr tntngll rcýUd: &зG*qф

*s:*жнf"*-.
til

{3 t}

Numаrul
соmропеп{еi in

cadrul procedurii
Dепumirеа componenfei

din cadrul procedurii ореrа{iопаlе

C9p.Tu - Lista responsabiril
editiei sly, dup1 caz) а reviziei iп саdrul ediliei
_..л л л J-- _-! :procedurii operationale.

diilor gi а rечiйilоrБТБdБl

Documente de пп{а
Гrnitii siББТiЙ

acti

Anexe, istriri, arhivйri

Pag

1
1

2
1

J Ltsta de difuzare,domeniul de aplicare- 24 БсорuI procedurii 26
2

7
J

8
3-5

9 Responsa
5

10
5

11 Cr rrinsul
6
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Proces чеrЬаl Conferin{a

Asistentelor medicale IMSP CS Criuleni 29.04.2025

ordinea de zi:
l.Controlul ТВС la nivelul asistenlei medicale primare.Ghid practic дмр.
2.Infecliile asociate actului medical de prevenire gi control al infecliilor IM.
3. Proceduri operationale

in cadrul conferinfei au participat З9 asistenli medicali de familie.

S-a examinat:
1. Prelegerea а fost sus}inutб de сёtrе medicul ftiziatru Alexeev I.

Atribufiile АМР in controlul TBC:
-Sй identifice suspeclii ТВС
-sa trimita pacientii suspecti 1а recoltarea а 2 рrоье de sputё
-Sё trimitё pacien}ii suspecli de ТВС la examenul radiologic
-Duрё caz sб consulte specialiqtii
-Sё trimitб pacienlii suspec}ii de ТВС сёtrе ftiziopulmonolog
-sa identifice tofi contaclii intradomiciliari qi contaclii apropiali cazurilor твс 9i sё-i

exmineze,supravegheze.

Testul tuberculinic-se еfесtuеаzё" atdt la copii,cAt qi la maturi cu 2 UT i/d.
Lucrёtorii Амр monitorizeazё"tataпrcnful qi ечаlчеаzё rezultatele tratamentului.
2- Рrеlеgеrеа а fost suslinutб de сёtrе ýefa serviciului de Management al Cafitalii serviciilor medicale_

doamna Rusu Е.
Prevenirea qi control IAAM:
a)Purtarea ЕРР qi а mёпugilоr pentru а evita contaminarea mбinilor,pielii expuse cu sбnge sau lichide

соrроrаlе.

b)Purtarea mёqtilor,ochelarilor
с)Sрйlаrеа mбinilor inainte qi duрё contact cu pacienful.Schimbarea mёпuqilоr duрё fiесаrе pacient.

Ord,N 749 diп l1.09.2024-Cu privire la supravegherea 9i prevenirea controlului infectiilor asociate
IAAM.

АЬrоgаrеа ord. N Sl-Nozocomiale
АрrоЬаrеа:

Ord. N 672 din09.08.2024_Ghidul pentru prevenirea qi controlul practic infecliilor in institulia medico_
sanitarё spitaliceascё.

3.Procedurile operalionale pentru prevenirea ;i control IAAM.


