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1. MOTIVATIE

Ingrijirile medicale la domiciliu sunt motivate de dorinla de а oferi pacientilor ingrijire intr-un -.aiu a-1lfi
rеduсбпd stresul qi riscurile asociate cu spitalizarea. Aceasta аЬоrсlаrе permite personalizarea tratamentului,
mепliпеrеа independenlei pacientului qi implicarea activй а familiei, totodatй fiind adesea mai есопоmiсё
decбt spitalrzжea. in plus, Йgrijirile ladomiciliu contribuie la evitarea infecliilor asociate asistenlei medicale
qi asigurё о monitorizare continuй а stй:,ii de sйпёtаtе, adaptind tratamentele conform necesitёlilor imediate аlе
pacientшlui.

2. SCOP

Scopul ingrijirilor medicale la domiciliu este са pacientul sё beneficieze de ingrijire calificatё,
dеmпй, adecvatё 9i соrеsрrшzёtоаrе cerintelor individuale in vederea stimulёrii insbnёtogirti,
intretinerii ýi/sau reabilitйrii, precum qi obtirrerea unui statut independent sau се1 рuliп par,tiai dependent.

J
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3. INTRODUCEREIDEFINITIE

ingrijirile la domiciliu pot fi definite са fiind gama de servicii qi facilitё{i acordate iп
comunitate persoanelor dependente репtru са acestea sб trйiаsсё ре cit independent posibil, in
propriile case.
Prin ingrijire medicalй la domiciliu se intelege orice activitate de ingrijire medicalё prestatё
nemijlocit la domiciliul pacientului, direct iп mediul sйu йmiliar de сбtrе luсrёtоrul meclical, cu
instruire in domeniu, саrе contribuie la imbunйtёtirea stйrii acestuia.

4. DOMENIUL DE APLICARE

РО este destinatЁ specialiqtilor din sistemului asistenlei medicale primare ocupa{i in prestarea ingrijirilor
medicale 1а domiciliu in cadrul IMSP CS Criuleni: medicilor de йmilie, asistentelor medicale de йmilie 9l
administratorilor: malager, qef seclie medicinё de familie. asistent major, asistent superior sec{iei medicinb de
familie.

5. MANAGEMENTUL PROCEDIJRII

ingrijirile medicale la domicili.:;ffi.""H;ieTffi',1ilfft'.:i.Ъ:l#il'#:,ie de gradul de dependen{й:
In func{ie de starea qi gradul de dерепdеп{й, beneficiarii ingrijirilor medicale la domiciliu pot fi:,/ total dependent - pacientul, саrе пu poate indeplini trei sau mai multe activitali zilnice de

ЬаzбГаrб ajutoruI altei persoane gi аrе nevoie de ingrijire medicalй.
'/ partial dependent - pacientul, care nu poate indeplini се1 pulin douб activititi zilnice de

Ьаzё fErЙ ajutorul altei persoane qi din cauza stйrii de sйnitate are nevoie de ingrijire medicalй.
'/ independent - pacientul, care indeplineqte activitй}ile zilnice debazб.f"arё ajutorul altei

persoano, dаr саrе, din cauza afecliunii сrопiсе, necesitё servicii de ingrijire medical6la
domiciliu.

La adresarea directё а beneficiarului la prestator, medicul de familie, asistentul medical efectueazй evaluarea
iniliall a acestuia in vederea stabilirii eligibilitafii, еlаьоrйrii planului individual qi prestйrii ingrijirilor medicale
la domiciliu.
selectarea qi рrоgrаmаrеа pacientilor pentru acordarea ingrijirilor medicale la domiciliu se efectueazй de сёtrе
angajati
Medicul de familie, asistentul medicului de familie, qeful sectiei), tinind cont de gradul de dерепdеп}ё а

pacienhrlui, acordind prioritate celor cu un grad de dependen!ё mai inalt.
Medicul de familie, asistentul medicului de familie еlаьоrеаzё planul ingrijirilor medicale ta domiciliu conform
rezultatelor evaluйrii 9i in functie de problemele de sйпёtаtе ;i gradul de dependen!ё а pacientului.
Medicul,asistentul medicului de familie informeazё pacientul,qi membrii familiei sau reprezentantul legal al

persoanei dependente de pat despre modul qi volumul ingrijirilor medicale 1а domiciliu recomandat, informeazй
membrii familiei sau reprezentanful legal referitor 1а regulile de ingrijire.
Ассерtul асоrdйrii serviciilor de ingrijire medicalй la domiciliu se сопfirmё prin sепшаrеа de cбtre pacient sau
de сёtrе reprezentantul sёu legal а Consim!6mf,ntului ( Anexa nr.1 la Regulament cu privire la рrоtеЪliа datelor
cu caracter personal gi а acordului informat ( Апеха nr.3 la ord.MS NR.303 din 06.05.2010).

La prestarea ingrijirilor medicale 1а domiciliu prestatorul completeazё Fiqa de ечаluаrе а beneficiarului qi
Figa de eviden!ё а intervenliilor medicale de Ьаzё (anexate).

Evidenta ingrijirilor medicale 1а doпriciliu se efectueazё,iпregistrul persoanelor asigurate Fоrmчlаr
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( пr. 1 35 r), aprobat prin ordinul Ministerului SёnetЩii qi CNAM пr. 198/86 д din 17.0з.2014.
Evaluarea stЁrii pacientului se efectueazё periodic de сйtrе asistentul medical, саrе presteazё serviciile date,

cu modificarea la necesitate а planului de ingrijiri in coordonare cu medicul de familie.
in Caz, сl iп urmа evaluйrii stйril pacientului sъ constatб ineficienla tratamenfului administrat, agravarea

maladiei de bazё sau а maladiilor concomitente/asocierea altor maladii, саrе depiqeqte .о-р.i.Щu
asistentului medical, acesta solicit6 consultalia medicului. ? prelungirea
Asigurarea cu medicamente gi consumabile песеsаrе репtruасоrdаrеа iпgфirilоr medicale la domiciliu, se

efectueazi din mijloacele fondurilor asigurёrii obligatorii de asisten!ё mеdiсй destinate iп acest scop qi sau din
surse financiare, саrе пu contravin legislatiei. Lista medicamentelor conform standardului Na}ional dъ Ъgrijiri
medicale 1а domiciliu аrе caracter recomandabil qi poate fi completatб сu alte medicamente destinate in acest
scop, in frrnclie de necesitёlile medicale individuale ale pacienfului.

Numйrul vizitelor de ingrijiri medicale se stabileqto de сёtrе prestator 1а contractarea cu сNдм. Durata de
prestare а serviciilor de ingrijiri medicale la domiciliu este stabilitё in contractul de prestare а acestora, in
dependen!й de necesitllile pacientului.

Atribu{iile Echipei de асоrdаrе а tngrijirilor medicale la domicilirr :

-sй acorde serviciilo in vоlumul рrечёzut de actele normative in vigoaTe, cu respectarea standardului
Na}ional de ingrijiri medicale 1а domiciliu;

-sё asigure gestionarea corectб qi еvidёп!а contabilб sераrаtё а medicamentelor qi consumabilelor destinate
in acest scop.

-sё asigure respectarea planului individual de ingrijiri medicale 1а domiciliu in dependentё de necesitйlile
beneficiarului.

-sй acorde serviciile beneficiarilor ре principiul поп- descriminatoriu;
-sб efectueze instruirea beneficiarului, membrilor familiei sau reprezentantului sёu legal:
-sё recomande mйsuri de respectare а regimului sanitaro - ерidЪmiоlоgiс qi sё чrmёrеаsсё respectarea 1or,-si asigure calitatea ingrijirilor in conformitate cu prevederile standardului Nalional de ingrijй medicale

la domiciliu;
-sЁ asigure respectarea confidentialitatii ýi protectia datelor cu саrасtеr personal iп conformitate cu Legea

nr. 133 din 08.07. 20ll ;

-sё organizeze evidenta serviciilor de ingrijiri medicale 1а domiciliul beneficiarului сопfоrm formularelor
de evidentё statisticй, aprobate de Ministerul SйnatЩii.

-sй prezinte rapoarte in conformitate cu prevederile ordinului Ministerului Sanata1ii пr. 828 din з 1
octombrie anu1 2011." Cu privire la арrоЬаrеа formularelor de eviden{6 medicalё рrimаrё'' qi ordinului
соmf]п al MS qi CNAM ж.709l|63 diп2О.07.2022,, Cll,privire 1а aprobarea fоrпrчlаrеlоr dЪ evidenJё
medicalй primarб qi а dйrilor de sеаmё in cadrul asigurйri1 obligatorii de asistenfй medicalё.
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2. DREPTURILE Echipei de acordare а ingrijirilor la domiciliu

rile echipei de асоrdаrе а ingrijirlori medicale la domiciliu_ sё participe la cursuri de instruire, conferinfe, seminare cu tematica in domeniul ingrijirilor
medicale.

- sё solicite informalia песеsаrё de 1а administratia publicб lосаlё qi аsistеЩа socialб репtrчrcalizжea obligaliunilor de funclie, sё colaboreze bu structurile rЁsресtiчо.- sб imPlice in аСОrdаrеа serviciilor de ingrijiri medicale la domiciliri p.rrourr. ре bazй de
voluntariat.

- sЙ colaboreze cu.structurile internationale in domeniul respectiv 9i sй beneficieze de ajutoare
umanitare, donatii.

- sё participe la elaborarea documentelor de politici in domeniul ingrijirilor medicale la domiciliu.- sЁ participe la evaluarea activitёEii prestatorilor de ingrijiri medicile la domiciliu, inclusiv cu
schimb de experientё.

6, Descrierea рrосеdurii qi MANOPERELE EFEсTUATE DE сдтRЕ ASISTENTA MEDICALд DEFAMILIE

in contextul ingrijirii moderne, ingrijirea la domiciliu а devenit о componenti esen{iall a sistemului de sinitate,avбnd са scop principal asigurarea unui tritament qi suport adecvat pacienliloiin conforful рrоргiеi lor locuin{e. дsistentamedicali 1а domiciliu joacl un rol сruсiаl iп acest p.ocbs, oferind nu do* ъatamente gi ingrijire medical6, ci gi sprijinemofional gi educa{ional pacientilor gi familiilor acestora.
Activiиtea asistentei medicale la domiciliu este чаriаtё 9i соmрlехй, implicбnd о serie de mапореrе саrе suntpersonalizate in func{ie de nevoile individuale ale fiесЕrчi pacient. о. iu .опБ i;;;;;stёrii de s5nЁtatJ qi administ areamedicamentelor, рбпi la ingrijirea rапilоr gi asistarea tn aciivitalile zilnice. о viziti а asistentei medicale la domiciliuinclude чrmltоаrеlе mапореrе:
prima рrосеduri efecfuatё de сбtrе asistenta medicali la domiciliul pacientulu i este spdlarea mftiпilоr,саrе seefectueazЕ рriп чrmйtоrii pagi:

1. Materiale песеsаrе
/ sistem de aprovizionare cu арirесе gi caldёr' dispenser de sipun liсhid/аlсЪоl gel/ dispenser de рrоsоаре de hArtie dЪ unicn folosintЁ

coguri рrечйzчtе сч saci negri menajeri
2. Tehnica efectuirii:,/ se vоr uda mainile gi iпсhеiеturilе mбinilor cu api caldi gi se va aplica sapunul. Nu se va folosi sбpunsolid pentru ci acesta permite transmiterea iпfесtiъi.,/ Se vоr {ine mйinile cu cotul in sus pentru а impieaica ара sa se duci in sus ре mnini gi apoi iаr in jos,contaminind astfel zonele curate;,/ se vоr freca puternic mбinile сu multi spumб de slpun саm 20 secunde. sipunul gi ара саIdб reductensiunea suprafelei gi aceasta, ajutatй de fTecare, ЪЕье9tе miсrооrgапismеlе саrе чоr fi irrlifurateimрrеuпi сч spuma;,/ se vа асоrdа о aten{ie deosebiti zonelor de sub unghii gi zonelor cuticulelor, рrесчm gi degefului mаrе gipё(ililor laterale ale degetelor 9i mбiпilоr репtrч сб aceste zone sunt propice dezvoltёriimicroorganismelor;,/ se va evita stropirea accidentali cu арl ре propriile haine cit gi ре podea deoarece microorganismele serispinde.sc mai ugоr ре suprafele 

9m9de ýi totoO'ate podelele atunecoase sunt periculoase;,/ se vа evita sl se atingl chiuveta gi robinetele dеоrесЪ ele se consider а fi contaminate;
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{ se vоr cllti mбiniie qi incheiefurile mбiпilоr foarte bine репtru са jeful de ар1 curgind sa indeplrteze
spuma de sЕpun cu impuriй{ile qi microorganismele existente;,/ Se vоr qterge mAinile, tamponind bine cu чп prosop de hбrtie. Se va evita frесаrеа саrе poate cauza
asprirea miinilor;

Dupl се miinile au fost spЕlate,se imЬrасi echipmentul medical( halat, bonetё, masci" Ьйlе) asistenta medical1
poate purcede la aplicarea urmltоаrеlоr proceduri, necesare репtrч а stabili starea de sёnltate а pacienfului gi
anume: incepe сu inspectia tegumentelor - счlоаrе - icter, cianozй, paloare, pigmentare.Leziuni cutanate,
cicatrici, vascularizalie suреrfiсiаlI, edeme. Рir 9i unghii.
Apoi purcede la examinarea funcliilor vitale:

Mdsurarea si поtаrеа temoeraturii corpului tп fosa axilard
1. Materialele песеsаrе: tеrmоmеtrч, tampoane de vatй, foaie de temperatur6, alcool de 70Yо, ceas, pix.
2. Tehnica еfесtчйrii:,/ Asistentul medical se spalб ре mf,ini.,/ Se verificl termometrul dacE este integru gi dacl func{ioneazй;,/ Se sсчfuri atent tеrmоmеtrчl tinandu-l strAns са ре un сrеiоп;,/ Se чsчс[ bine fosa ахilаri de transpira{ie;

'/ Se instaleazl termometrul сч rеzеrчоrчl de mеrсur in centrul fosei;,/ Se арrорiе Ьrафl de соrр;,/ Se mlsoari tеmреrаfurа timp de 5 minute;
3. Nоtаrеаtеmреrаtчrii:./ Se citegte cifra la саrе а ajuns nivelul coloanei de mеrсчr;,/ se noteazl cifric temperafura in fiqa de evaluare;
4. Rеоrgапizаrеа locului de mчпсй:,/ Теrmоmеtrчl se dezinfecteazi сч alcool 70% -gtеrgеrе

'/ Se pёstreazl termometrele dezinfectante in pozilie чеrtiсаlб intr-un vas;
Determiпarea frесvепtеi respiratiei

1. Materialele песеsаrе: ceas сч сrопоmеtrч, figa de observa{ii, pix;
2. Tehnica efectuirii:,/ Asistenta medicalI emiti арrесiеrеа pulsului;,/ Se пumбrI inspirafii tmp de un minut prin inspec{ie ( migcбrile de ridicare а peretelui toracic),/ Se noteмЁ cifric valorilor obfinute in figa de evaluare.in-norml frecven{a respira{iei la adulfi este de 16 -

18 respira{iilminut.,/ Frecvenla miqcбrile respiratorii yжiaz6,in func{ie de: sец чirstй" pozilie, temperatura mediului ambiant,
starea de veghe sau somn.

Aprecierea palsalui
1. Materiale necesare: сrопоmеtru, figa de evaluare, pix.
1. Tehnica efectuirii:,/ Asistenta medicali igi spalб 9i dezinfecteazЁ mбinile,/ FixeЙб degetele index, mediu gi iпеlаг in арrорiеrеа marginii ехtеrпе а fe{ei апtеriоаrе а antebrafului gi

exercitё о чqоаrё presiune аsчрrа peretelui arterial;r' Policele se plaseazй la nivelul pйr{ii ulпаrе а antebrafului.Degeful mic пч participn la раlраrе.,/ Pulsul se реrсере са un tub elastic, moale, drept, саrе pulseaia.,/ Se examineм1 ре ambele rnAini gi numai daci nu este nici о diferen{1- poate fi determinat, in
continuare, numai la о mf,пi.

r' Pulsul se ia timp de minut, insi dupй о practici оаrесаrе, timpul, poate fi redusla Yz SааYц minut,
inmul{ind rezultatul сч 2 sач cu corespunzйtor.

Se noteazi cifric in figa de evaluare.
Mdsararea tепsiапii arteriale

1. Materialele песеýаrе: tensimetru, fonendoscop, tampoane de vati, alcool etilic de 70%, figa de evaluare, pix.
2. Теhпiса еfесtчйrii:,/ Asistenta medical5 igi dezinfecteazl miinile;r' Ageazi pacientul in decubit dоrsаl sau gezAn:

,7
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Вrаtul eliberat de haine in hiperextensie 1п articulatia cofului, fixatй de suport, mugchii relaxati
AEazб mапоmеtrч tensiometrului fErб vizibilitate репtru pacient.
Арliсаrеа manqetei ре Ьrа!чl bolnavuhri cu 3-5 cm. mai sus de fosa cubitalё, sub mапgей sё iпсарб liber
un deget.
palpeazl artera humeralI 9i aplici mеmьrапа fonendoscopului ре еа, fixбnd ulinele iп urechi.
Inchide ventilul pompei de aer 9i pompeazб аеr in mапgеtа pneumatic1.
Deschide ventilul pompei de аеr.
Fixeмi ре mапоmеtrч momenful apari{iei рrimчlui zgomot la аrtеrI.
Continu1 decomprimarea, fixбnd disparilia undei pulsatile.
se еvасuеаzй tot aerul din mangeti, se agteapti сбtеча minute. Fйri а scoate mangeta, se rереtl misчrаrеа
ТА сu interval de 2-5 min. Se iau in considera}ie ultimele valori. Efecfueмб irr aceeagi ordine mбsчrаrеа
ТА ре а doua mАпl.

{ Se noteazi in figa de еvаlчаrе: valorile ТА cifric, prin dou1 mёrimi - ТА sistolicё, Тд diastolici.
Diferenla dintre ele - ТА pulsativё.

1. Materiale песеsаrе: material steril pentru pansament, sol.medicamentoasi, instrumente sterile, unguente,
sоl.Нzоz.зи

2. Tehnica efectuirii:./ Se va examina еsсаrа - locul, aspecful, mirimеа.,/ Pielea se spall prin badijonare;,/ Se usucЁ bine;,/ Se prelucreazl cu sol.medicamentoasl sau se badijoneмi cu unguent, iаr la necesitate se aplicб 9i
pansament;

Efectaarea р апs аmепtеlоr
1. Materiale песеsаrе:,/ Sterile:2 pense anatomice, tampoane gi comprese sterile.,/ Nesterile: tivi{E renal1, fagi de tifon, leucoplast, foarfece;Д,/ ýoI. Antiseptice: sol.Alcool etilic 70%, betadini;
2. Efectuarea рrосеdчrii:,/ Se spall miinile (spllare antisepticё);,/ Se deschide setul / kit-ul pentru pansamente sterile 9i se pregitesc toate materialele necesare ingrijirii;,/ Se indepёrteмi pansamenful mчrdаr folosind mlnugile de Йсiuс;,/ se оЬsеrvб starea pansamentului: prezintl secre{iile, cantitatea, aspectul, счlоаrеа, mirosul;,/ Se оЬsеrчб starea pielii: prezenla congestiei, starea cicatricei;,/ Se aruncE pansamentul qi mёnugile iп punga colectoare;,/ Se imbracl mйnugile de cauciuc sterile;,/ se сurбtй tegumentele din jurul pllgii cu solulie antisepticЁ репtrч piele, prin migcйri сirсчlаrе sau

centripete;
{ se badijoneaztrplagacu solu{ie antiseptic;,/ Se acoperl plaga cu соmрrеsе sterile;,/ se fixeazl cu benzile adezive sau рriп bandajare in functie de topografia zonei afectate,/ Se indepбrteazl mlnugile;,/ Se reinstaleazl pacienful;,/ Se pun instrumentele folosite intr-o solulie репtrч decontaminare timp de 15-20 minute;r' Se сuriф misuta de pansamente;,/ Se sраlй mflinile;,/ Se noteazi рrосеdurа in dоsаrul pacienhllui notAnd stаrеа pansamentului 9i а pEgii.
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7. coNTRoLUL R RISCULUI
Instifufia intreprinde mёsuri de соmЬаtеrе а infec{iilor in scopul diminuirii riscurilor de infectare а personalului,
beneficiarului gi familiei acesfuia.,/ Personalul cunoaqte 9i aplic5 mбsuri de respectare а regimului sanitaro-epidemiologic сопfоrm legislatiei 9i

actelor normative in vigoare.
,/ Personalul medical instruieýte beneficiarul gi mеmЬrii familiei privind metodele de profilaxie gi combatere а

infectiilorasociate asisten{ei medicale
,/ prestatorii de ingrijiri medicale la domiciliu asiguri distrugerea in condilii corespunzitoare а reziduurilor

medicale.
Prestatorii de servicii de ingrijiri medicale la domiciliu sunt responsabili de respectarea actelor normative gi legislative in
domeniul tehnicii securitilii 9i protecfiei muncii.
Prestatorul asiguri institu{ia cu echipament gi consumabile in чеdеrеа prevenirii riscurilor de infec{ii gi condiJiile

песеsаrе pentru protectia personalului.

8. DOCUMENTE DE REFERINTД

Legisla{ie:
,/ Ordinul MS rrr.426 din 06.06.2017 Cu privire la арrоЬаrеа Procedurii opera}ionale - саdru privind

еlаЬоrаrеа procedurilor.
,/ Ord.851 а1 MS diп29.07.2013 Cu privire 1а aprobarea Standardul National De

Domiciliu.
\/ Standartul Nalional de ingrijiri la Domiciliu aprobat prin ord.851 al MS din 29.07.201з.,/ Ord.855 а1 MS diп29.07.201З Cu privire 1а oiganizarea ingrijirilor medicale la domiciliu.,/ Ord. MS de comun CNAM ш.560/148 А 23.06.2Оп- Cu privire la aprobarea fоrmulаrеlоr de
_ eviden!й medicalб рrimаrё qi dбrile de sеаmё in sistemul asigrrrйrii obligatorii de asisten!ё medicalй.,/ Ord.MS nr. 695 din 13.10.2010 ,,Cu privire la Asistenla Meiicalё Рrimаrё din Republica

Moldova.
,/ Ноtйrirеа пr.663 din 2З.07.2010,,Репtru арrоЬаrеа Regulamenfului Sanitar privind

igienё pentru institutiile medico-sanitare.'',/ Ноtйrбrеа de guvern 696 din 11.07.2018 Репtru арrоЬаrеа Regulamentului sanitar privind gestionarea
degeurilor rezultate din activitatea medicalё.,/ Ord.749 MS al RM din 10.09.2024 Cu privire 1а supravegherea,
asociate asitenlei medicale

Reglementйri iпtеrпе:

prevenirea qi controluI infec{iilor

,/ Ord.73 а1 IMSP CS Stauceni din 18.03.2024 cuprivire la organizarea ingrijirilor medicale 1а domiciliu.,/ Protocoale clinice instifu{ionale.,/ Ordinul MS пr.51 din 16.02.2009 ,,Cu privire la supravegherea qi controlul
asistenlei medicale (nosocomiale)''.

,/ Acte normative de standardizare а serviciilor medicale (ghiduri practice, protocoale clinice naJionale,
protocoale clinice standardizate pentru medicii de familie, standardemedicaie de diagnostic ai tratament,
algoritmi de conduitё).

La

de

,/ GHIDUL DE IMPLEMENTARE А SISTEMULUI DE MANAGEMENT AL CALITATII LA NIVEL



\.1,10-
рrосеs чеrьаl Сопfеriп{й asistentelor medicale cs criuleni

ordinea de zi:

1. Rolul АМР in screening de col чtеriп2. Hepatitele чirаlе. НГV/ SIDA

in cadrul conferin{ei medicale au participat 39 asistenfi medicali de familie.

22.10.2025

1. Pгelegereaafost sus{inutб:

Ехреrt coordonator а implementirii screeningului de col uterin - Ispir Ludmila. СапсеrчI de col uterin - una dintrePrinciPalele cauze de dеСЪs in rбПdul Г"ЙLlо.] С" 
"uu""*i"i*.".ut о. col uterin:puplto.u ViruI Uman (нрч), нрчse transmite iп timpul actului sexual сч о реrSоапа infectati, Гчmаtul, Tipurile нрV - l6-18

Рrеvепirеа:Vассiпаrеа contra НРV а fetelor gi baiefilor, Testul de Sсrеепjпg Papanicolau al colului uterin , Vассiпаrеаcu НРV fetele qi bЙielii g - 14 ani 1 dozb, Й - zB 
.Ьпt 

|' ;;;":Testul 
"irrБlЪЁi. 

_ iJmelte cu чirstа 25_ бlапi, odaйfj#:J:1.1;,'#t1::жT;J,|tjf;ъH}i;жlffbi.oru* i"ъii."ч йt о lшч coip",.opia, Biopsia,

2, Prelegerea а fost susfinutё de сбtrе medicul de familie - Grosu Corina. Tipurile de hepatitй: д, В , с, D, Е
Transmiterea: Fесаlо-оrаl ( hepatita А-Е). Рriп singe gi fluide соrроrаIе (hepatita В, С, D)
SimPtome: Urina de culoare inchis6, Scaune соlоrаtе, Iсtец obosealЁ, Grеаtё, vйrsйfuri, Fеьrб uqoarй.

ill"r*fi:fl:}u|ЖТJ: 
а mainilor gi igiena personali, Utilizarea protecfiei la contacte sexuale, Ечitаrеа contacfului

i*TtrЖЖH:lrЖ.i?й,?,jffi,'"'*i3],,iix1"#i*,;,consumul de droguri, contact cu sбпgе infectat,

simptome cefalee, fеьri, durеri musculare, atralgii, Ieziuni bucale, sсбdеrеа ропdеrаlё, transpirщii посfurпе.
Рrеvепirе: Contacte sexuale neprotejate, Folosirea materialelor medicale nesterile, Consumul drоgчrilоr

Diчеrsе:

Respectarea regimului sanitar antiepidemic in subdiviziuni
Gestionarea degeurilor medicale, selectarea gi аmЬаIаrеа, рrеdаrеа Iоr.
Vассiпаrеа copiilor cu vбrsta {iпtй

iпtrоdчсеrеа fufurоr pacienfilor in sistema sNv.
in Саrul conferin{ei а fost efecfuatii sfudierea Рrосеdчrilоr operafionale standard (pos) in domeniul medical.
Рrосеdurilе au fost aduse Ia cunogtintE, explicate gi insuqite de сйtrе personalul medical prezent.
POS Porgramarea la medicul de familie.

POS ТriаjчI рrimаr а расiепfilоr.
pos Managemenful саzurilоr de чrgеп{е medicale.

POS Managemenful cazurilor de adresare рrоgrаmаtй.
POS Imunoprofilaxia.

POS ingrijiri medicale la domiciliu.

POS Сопlчсrаrеа сц sectorul prespitalicesc gi AMU.
POS Evidenfa gravidelor рбпй Ia 12 sбptimбni.

POS Рrеsсriеrеа qi monitorizarea antibioticoterapiei.


