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3. LISTA PERSOANELOR LA CARE SE DIFUZEAZA EDITIA

Nr. Scopul Nr. de exemplare | Compartiment Functia
Crt. | difuzirii transmise sau
varianta
electronica
3.1 | Aplicare Varianta electronicd | Conducerea Sefa IMSP CS Criuleni
e;zzﬁsfinels;fj 11é,l1u CS, OMF, OS Medici, asistente
3.2 | Evidenta Varianta electronici | Subdiviziunea Sefa Subdiviziunea
transmisa prin Managementul Managementul Calitatii
email de serviciu | Calitatii

Prezenta proceduri se distribuie electronic prin intermediul postei electronice de
serviciu catre toti salariatii IMSP CS Criuleni. Medicii din cadrul OMPF, OS sunt
desemnati responsabili pentru disiminarea procedurii ciitre salariatii din subordine.
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1. MOTIVATIE

Imunizarea reprezint o activitate de baza la nivelul medici
mai multe protocoale clinice nationale

nii primare. Procedura se regdseste 1n
$1 este monitorizati in indicatorii de performanti la nivelul

asistentei medicale primare. De asemenea, avand 1n vedere ci bolile contagioase reprezintd cauzi de
deces in Republica Moldova, iar imunizarea este unul din factorii importanti in profilaxia
mortalitatii si morbiditatii prin boli contagioase, se justifici introducerea acestei proceduri
operationale.
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2. SCOP

= Scopul imunoprofilaxiei este eliminarea sau reducerea mortalitatii si morbiditatii prin maladii
infectioase

3. INTRODUCERE

Procesul de organizare a activitatilor de imunizare in institutiile de asistent3 medical primara
include urmatoarele:

- Recensdmintul populafiei in teritoriul deservit (evidenta populatiei ce necesita imunizarea);
- Planificarea anuali a vaccindrilor;

- Catagrafia (selectarea) si calculul lunar a copiilor ce necesitd imunizarea;

- Evidenta imunizérilor efectuate;

- Raportarea imunizérilor efectuate;

- Comanda, evidenta, pastrarea vaccinurilor, seringilor etc.;

- Monitoringul indicatorilor de acoperire vaccinali:

* Numdrul persoanelor vaccinate fati de necesitate

« Indeplinirea planului de vaccinari

* Acoperirea vaccinald pind la virsta tintd 12/15 luni

* Rata de abandon

* Acoperirea vaccinald pe contingente de virsta

* Monitoringul factorilor de pierderi la vaccinuri, seringi, cutii de incinerare

- Monitoringul ,,lantului frig”;

- Monitoringul reactiilor adverse postvaccinale;

- Monitoringul veridicitatii darilor de seama i a oportunititii prezentarii lor.

4. Domeniu de APLICARE

PO este destinatd specialigtilor din sistemul asistentei medicale primare, ocupati in prestarea
serviciilor de imunizare in cadrul IMSP CS Criuleni: medicilor de familie, asistentelor medicale de
familie, asistentelor medicale din cabinetul de imuniziri si administratorilor: manager, sef sectie
medicina de familie, asistent major, asistent superior sectiei medicina de familie, sora gospodini si
specialistilor de profil

S. DEFINITIE

* Vaccin-preparat biologic dotat cu proprietati antigenice,care declanseaza aparitia
raspunsului imun la organismele supuse vaccinarii

* Vaccinarea —este 0 metoda de imunizare activa,profilactica,impotriva unor boli,prin
inocularea unui vaccin

* Imunoprofilaxie—prevenirea unei boli contagioase prin imunizarecu vaccinuri,seruri
specifice etc.

" Anticorp—substanta care se formeaza in organism spre a neutraliza o infectia

* Programul National de Imunizari—program aprobat prin Hotarirea Guvernului
pentru o perioada de timp

* Planificarea vaccinarilor—imunizarea populatiei in conformitate cu Calendarul de
vaccini obligatorii cu atingerea anuala a obiectivului de cuprindere nu mai jos de 95%

* Schema de imunizare—periodicitatea si numarul de doze necesare prin imunizare
efectiva.
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6. ROLURI TI RESPONSABILITATI

Responsabil de proces — Asistenta medicali

Echipa de proces — Medic de familie + asistenta medicald
Asistenta medicala

» TInregistreaza pacientul;

» Efectuiaza procedura de imunizarea

* Monitorizeaza pacientul timp de 30 min. dupa imunizare

7. DOTAREA CABINETULUI PENTRU IMUNIZARI

- Frigider ,care asigura temperatura +2 +8 *C

-Robinet cu lavuar cu apa curata pentru spalarea miinilor,sapun lichid,servetele de uz unic
-Masa ,scaun pentru lucratori si pacienti

-Masa de lucru pentru consumabile(seringe,alcool,termocontainer,vaccine, vata) cu suprafata
din material igienic,care permite spalarea si dezinfectarea cu detergent si solutii dezinfectante.
-Termocontainer ,pentru mentinera ,,Lantului Frig,,

-Elemente racitoare de 0.4—0.6 L

-Scaun si o canapéa pentru pacienti

-Masa de impelinat pentru nou-nascuti

-Cutii galbene cu pictograma ,,Pericol Biologic,,

-Vas pentru deseuri menagerie.

-Vas pentru solutii dezinfectante pentru dezinfectarea suprafetelor
-Vas pentru inactivarea vaccinului

-Trusa de urgenta pentru acordarea I —lui ajutor,care contine:
1.sol.Dephenhidraminum 1%-1 ml- 3 fiole
2.sol.Aminophyllinum 2.4%-5 ml-2 fiole

3.sol. Chloropyraminum 20mg/ml-1.0 -2 fiole

4.sol.Coffeini natrii benzoatis 20%-1.0 ml—3 fiole
5.sol.Nicetamidum 25%-2.0 ml—2 fiole

6.Epinephrinum 0.18%-1.0—10 fiole

7.sol.Prednisolonum 30 mg---3 fiole

8.sol.Hydrocortizonum 2.5%-2 ml-5 fiole

9.sol.Dexamethasonum 4 mg/ml-1 ml—S5 fiole

10.sol Furasemidum 10 mg/ml-2 ml-5 fiole

11.so0l Calcii chlodum 10mg/ml-5 ml—2 fiole

12.s0l.Na CI 0.9%-10 ml-5 fiole

13. sol.Glucosum 40%-20 ml-3 fiole

14.sol.Iodum 5%-10 ml-1 flac

15.so0l.Alcool etilic 70%-100 ml-1 flacon

16.sol Hidrogenii peroxidum 3%-100 ml-1 flacon

17 fixator de limba-1 buc

18.spatule sterile-1 buc

19.Garou-1 buc

20.Seringi 2,5,10,20 ml—cite 5 buc

21.Punga cu gheata-1 buc

22.globule de bumbac 70 g-1 buc

23.Bandaj de tifon 5x10 ¢cm,7x14 cm-cite 2 buc

24 Emplastru (rola)-1 buc
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25.manusi medicinal sterile —1 pereche

26.manusi medicinal-2 perechi

--instructiunea pentru conduita as/medicale in acordarea asistentei medicale de urgenta in
cazuri de reactii adverse

--instructiunea privind procedura de gestionare in siguranta a vaccinului inutilizabil
--inventar pentru curatenie curenta si generala

--instructiuni pentru folosirea lampei cu cuart,sol.dezinfectante si a tuturor utilagelor aflate in
cabinet

8. Descrierea procedurii
Materiale necesare

* Seriga de 0.5ml sau 1.0 la necesitate
* Tampoane de vata

= Alcool etilic 70%

= Tava sterila

=  Manusi.
= Bonete.
= Masti

* Flacon cu doza necesara de vaccin

* Fisa medicald a pacientului

» Registrul de evidenta a imunizarilor

Pregitirea pacientului

® Se explicd pacientului procedura pentru a reduce emotiile, teama si a obtine colaborarea;

» Se explica necesitatea efectuarii dozei de vaccin

* Se efectuiaza examenul medical primar cu termometria obligatorie

* Se acorda pozitia , se dezgoleste bratul sau coapsa partea antero-laterala superioara(la
copii)

= Se introduc datele despre vaccinare in registrul de evidenta a vaccinilor profilactice si
cartela de ambulatoriu dupa cum urmeaza:data vaccinarii,denumirea vaccinului,seria,data
de valabilitate , producatorul vaccinului si semnatura persoanei responsabile , care a
efectuat vaccinarea.

Efectuarea procedurii

Se imbraca echipamentul de protectie

* Mainile se spald cu apd si sdpun sub apa curgatoare si se sterg cu un prosop de unicd
folosinté;

» Se dezinfecteaza miinile si se imbraca manusile

* Se imbiba 2-3 tampoane de vata cu alcool de 70%

* Se dezinfecteaza dopul flaconului

* Se aspira doza de vaccin in seringa

"= Se dezinfecteaza pielea cu miscari de sus in jos,cu mina stinga cu degetele orientate in
Jos,formeaza o cuta in treimea media a bratului,partea externa

® Se ia seringa in mina dreapta,ca degetul aratator sa fie fixat pe ambloul acului

® Se stringe brusc pielea in stratul celulo-adipos,acul fiinf introdus sub unghi de 90*

* Se elibereaza cuta si atent cu mina stinga se apasa pistonul

» Se retrage acul brusc

= Se fixaza un alt tampon cu alcool de 705 pe locul ingectarii se se maseaza usor

6
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* Se informeaza conduita in caz de reactii adverse
® Se monitarizeaza pacientul timp de 30 min dupa vaccinare

9. procedura de gestionare a vaccinului inutilizabil
Vaccinul este considerat inuitilizabil in urmatoarele cazuri:
-expirarea termenului de valabilitate
-deteriorarea fizica aflaconului
--pierderea etichetei de pe flacon
--congelarea sau expunerea la caldura
--flacoanele deschise care au ramas neutilizate in timpul stabilit
Vaccinul inutilizabil urmeaza a fi neutralizat si apoi eliminat cu deseuri rezultat din activitatea
medicala.
Metode de distrugerea in siguranta a vaccinurilor inutililabile
1.Inactivarea prin autoclavare
--se asigura utilizarea echipamentului de protectie,reesind din evaluarea riscului
--s¢ aseaza flacoanele /fiolele in interiorul autoclavului,urmind instructiunile de utilizare a
autoclavului
-se porneste autoclavul si se lasa procesul de sterilizare sa se finalizeze:
----autoclavul la aburi la t + 122*C presiunea 1.0 atmosfere,expozitia 40 min
---autoclav la aburi la t +132*C presiunea 2.0atm,expozitie 20 mib
---se colecteaza flacoanele/fiolele sterilizate din autoclav pentru eliminarea lor finala
2. Inactivarea prin dezinfectie cu solutie de clor
--peronalul instruit utilizind echipamentul de protectie pregateste solutia dezinfectanta de
Clor de 0.5 %, conform instructiei ,in cantitate suficienta ,pentru a umple complet recipientul
de plastic cu flacoanele de vaccin.
--inainte de supune flacoanele procedurii de tratament,se indeparteaza toate capacele
flacoanelor(cu sigiliu de alumin)
--folosind manusi de rezistenta,flacoanele se scufunda in solutia dezinfectanta,asigurindu-se
patrunderea solutiei in fiecare flacon si acoperirea toturor suprafetelor
--se lasa sa reactioneze timp de 30 min
--dupa 30 min se indeparteaza toate flacoanele din solutiea dezinfectanta
--flacoanele se colecteaza intr-o punga etansa sau containerul p/u deseuri medicale intepatoare
si sunt transportate istitutia cu instalatii speciale destinate procesarii deseurilor medicale.
--solutia de dezinfectare folosita este gestionata intr-un mod sigur si adecvat pentru protejarea
mediului si surselor de apa

[y

0.DOCUMENTE DE REFERINTA

* Programul National de imunizari pentru anii 2021-2025

* Ghidul practic Imunizarile in activitatea medicului de familie

* OrdMS RM nr286 din 27.11.1997 ,.Cu privire la perfectionarea sistemului de
eliberare,evidenta si pastrarea a vaccinurilor si altor preparate imunologice

*  Ord.nr.100

* Ghid practic privind supravegherea evenimentelor adverse post-iminizare

* OrdMS RM nr.765 din 30.09.2015,,Cu privire la aprobarea ghidului practic,,Siguranta
InJectiilor,,
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Proces verbal Conferinti asistentelor medicale CS Criulenj 22.10.2025
Ordinea de zi:

1. Rolul AMP in screening de col uterin
2. Hepatitele virale. HIV/ SIDA

In cadrul conferintei medicale ay participat 39 asistenti medicali de familie,

1. Prelegerea a fost sustinuti:

Prevenirea:Vaccinarea contra HPV a fetelor sj baietilor, Testul de Screening Papanicolay a] colului uterin , Vaccinarea

5

cu HPV fetele sj baietii 9 — 14 anj 1 dozd, 14 — 26 anj— 2 doze, Testul cistologic — femeile cy vérsta 25- 61 ani, odati
la 3 ani. Test Papanicolau anormal:Efectuarea unui noy test Papanicolau, Testarea pentru HPV, Colposcopia, Biopsia,
Tratament excizional, Toate se vor indica 1n functie de rezultat.

2. Prelegerea a fost sustinuti de ciitre medicul de familje — Grosu Corina. Tipurile de hepatita: A,B,C D,E

Diverse:

Respectarea regimului sanitar antiepidemic in subdiviziuni
Gestionarea deseurilor medicale, selectarea si ambalarea, predarea lor,
Vaccinarea copiilor cu varsta tinta

fntroducerea tuturor pacientilor in sistema SNV,

Procedurile au fost aduse la cunostintd, explicate si insugite de citre personalul medical prezent.
POS Porgramarea Ia medicul de familije,

POS Triajul primar a pacientilor.,

POS Managementu] cazurilor de urgente medicale.

POS Managementu] cazurilor de adresare programati,

POS Imunoprofilaxia.

POS fngrijiri medicale la domiciljy.

POS Conlucrarea cy sectorul prespitalicesc si AMU.

POS Evidenta gravidelor pani Ia 12 sdptdmani,

POS Prescrierea $i monitorizarea antibioticoterapiei,




